APPENDIX SPIRITUAL CARE COMPETENCE SCALE – VERSÃO BRASILEIRA 
ESCALA DE COMPETÊNCIA NO CUIDADO ESPIRITUAL
Por favor, para cada questão escolha a resposta que considera que melhor corresponde ao seu nível de competência:
1 = discordo completamente 
2 = discordo 
3 = não discordo nem concordo 
4 = concordo 
5 = concordo completamente
	AVALIAÇÃO E IMPLEMENTAÇÃO DO CUIDADO ESPIRITUAL


	1) Eu consigo relatar verbalmente e/ou por escrito as necessidades espirituais do paciente

	1
	2
	3
	4
	5

	2) Eu consigo adaptar o cuidado às necessidades/problemas espirituais em acordo com o paciente.

	1
	2
	3
	4
	5

	3) Eu consigo adaptar o cuidado às necessidades/problemas espirituais do paciente através de uma avaliação multidisciplinar

	1
	2
	3
	4
	5

	4) Eu consigo registrar no plano de cuidados os aspectos do cuidado espiritual ao paciente

	1
	2
	3
	4
	5

	5) Eu consigo relatar por escrito a maneira como o paciente exerce a sua espiritualidade.

	1
	2
	3
	4
	5

	6) Eu consigo relatar verbalmente a maneira como o paciente exerce a sua espiritualidade

	1
	2
	3
	4
	5

	PROFISSIONALIZAÇÃO E MELHORIA DA QUALIDADE DO CUIDADO ESPIRITUAL


	7) Dentro do setor/unidade, eu contribuo para garantia da qualidade do cuidado espiritual

	1
	2
	3
	4
	5

	8) Dentro do setor/unidade, eu contribuo para o desenvolvimento profissional na área do cuidado espiritual.

	1
	2
	3
	4
	5

	9) Dentro do setor/unidade, eu identifico problemas relacionados ao cuidado espiritual em espaços de discussão com colegas.

	1
	2
	3
	4
	5

	10) Eu consigo capacitar outros profissionais para realizar o cuidado espiritual aos pacientes.

	1
	2
	3
	4
	5

	11) Eu consigo fazer recomendações à chefia do setor/unidade sobre a inclusão de aspectos espirituais na política de cuidados.

	1
	2
	3
	4
	5

	12) Eu consigo propor um projeto de melhoria no cuidado espiritual em um setor/unidade.

	1
	2
	3
	4
	5


	APOIO E ACONSELHAMENTO INDIVIDUALIZADO AO PACIENTE


	13) Eu consigo prestar cuidado espiritual ao paciente.

	1
	2
	3
	4
	5

	14) Eu consigo avaliar o cuidado espiritual que realizei em conjunto com o paciente e com a equipe de saúde.

	1
	2
	3
	4
	5

	15) Eu consigo dar informações a um paciente sobre o atendimento espiritual disponível na instituição.

	1
	2
	3
	4
	5

	16) Eu consigo ajudar o paciente a dar seguimento a suas práticas espirituais diárias.

	1
	2
	3
	4
	5

	17)  Eu consigo prestar assistência à espiritualidade do paciente durante o cuidado diário

	1
	2
	3
	4
	5

	18)  Eu consigo encaminhar os familiares do paciente a um conselheiro espiritual, se eles solicitarem e/ou manifestarem suas necessidades espirituais.

	1
	2
	3
	4
	5

	ENCAMINHAMENTO


	19)  Eu consigo, efetivamente, encaminhar o cuidado das necessidades espirituais do paciente a outros profissionais.

	1
	2
	3
	4
	5

	20)  Eu consigo, de maneira rápida e eficaz, a pedido do paciente com necessidades espirituais, encaminhá-lo a um líder espiritual/religioso.

	1
	2
	3
	4
	5

	21)  Eu reconheço quando devo consultar um conselheiro espiritual em relação

	1
	2
	3
	4
	5


	ATITUDE EM RELAÇÃO À ESPIRITUALIDADE DO PACIENTE


	22)  Eu demonstro respeito pela espiritualidade/religiosidade do paciente sem preconceito, independentemente de suas crenças espirituais/religiosas.

	1
	2
	3
	4
	5

	23) Estou aberto às crenças espirituais/religiosas do paciente, mesmo que elas sejam diferentes das minhas.

	1
	2
	3
	4
	5

	24)  Eu tento não impor minhas próprias crenças espirituais/religiosas ao paciente.

	1
	2
	3
	4
	5

	25)  Estou ciente das minhas limitações pessoais ao lidar com as crenças espirituais/religiosas do paciente.

	1
	2
	3
	4
	5

	COMUNICAÇÃO


	26)  Eu consigo ouvir atentamente a história de vida do paciente em relação a sua doença/suas necessidades especiais.

	1
	2
	3
	4
	5

	27) Eu tenho uma atitude de aceitação ao cuidar do paciente

	1
	2
	3
	4
	5


