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Abstract: The following online appendix contains one additional table with OLS regressions and the experimental instructions in English and Swedish. 


	Table A1. Number of expected happiness-maximizing choices as a function of impatience (k-value*10)

	
	(1)
	(2)

	VARIABLES
	Happiness-maximizing choices, hypothetical tasks
	Happiness-maximizing choices, incentivized tasks

	
	
	

	Adjusted k-value
	0.920**
	-0.635***

	
	(0.388)
	(0.242)

	
	
	

	Observations
	178
	178

	R-squared
	0.037
	0.031

	Note: All regressions are OLS models over number of expected happiness-maximizing choices in different scenarios. Robust standard errors in parentheses. *** p<0.01, ** p<0.05, * p<0.1






Experimental design - part 1 (translated into English)


Start of Block: Intro

Q82 Welcome to an experiment about financial decision making. We ask you to turn off your mobile phone and not talk to other the participants. If you have questions during the experiment, raise your hand and the experimenter will come and help you.

End of Block: Intro

Start of Block: Affect evaluation

Q7 You are now asked to indicate how happy, satisfied, disappointed and sad you think you would feel if you were paid the following amounts at given times. In other words, we ask you to estimate how you will feel at the time of payment. Consider each statement separately.


	Page Break
	


Q10 Assume that you would receive SEK 100 today.  
	
	Not at all
	Extremely



	How happy do you think you would feel then? 
	[image: ]

	How pleased do you think you would feel then? 
	[image: ]

	How disappointed do you think you would feel then? 
	[image: ]

	How sad do you think you would feel then? 
	[image: ]





	Page Break
	


Q12 Assume that you would receive SEK 130 today.  
	
	Not at all
	Extremely



	How happy do you think you would feel then? 
	[image: ]

	How pleased do you think you would feel then? 
	[image: ]

	How disappointed do you think you would feel then? 
	[image: ]

	How sad do you think you would feel then? 
	[image: ]





	Page Break
	


Q13 Assume that you would receive SEK 140 today.  
	
	Not at all
	Extremely



	How happy do you think you would feel then? 
	[image: ]

	How pleased do you think you would feel then? 
	[image: ]

	How disappointed do you think you would feel then? 
	[image: ]

	How sad do you think you would feel then? 
	[image: ]





	Page Break
	





Q11 Assume that you would receive SEK 160 today.  
	
	Not at all
	Extremely



	How happy do you think you would feel then? 
	[image: ]

	How pleased do you think you would feel then? 
	[image: ]

	How disappointed do you think you would feel then? 
	[image: ]

	How sad do you think you would feel then? 
	[image: ]
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Q8 Assume that you would receive SEK 170 today.  
	
	Not at all
	Extremely



	How happy do you think you would feel then? 
	[image: ]

	How pleased do you think you would feel then? 
	[image: ]

	How disappointed do you think you would feel then? 
	[image: ]

	How sad do you think you would feel then? 
	[image: ]




	Page Break
	


Q14 Assume that you would receive SEK 175 today.  
	
	Not at all
	Extremely



	How happy do you think you would feel then? 
	[image: ]

	How pleased do you think you would feel then? 
	[image: ]

	How disappointed do you think you would feel then? 
	[image: ]

	How sad do you think you would feel then? 
	[image: ]
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Q15 Assume that you would receive SEK 205 today.  
	
	Not at all
	Extremely



	How happy do you think you would feel then? 
	[image: ]

	How pleased do you think you would feel then? 
	[image: ]

	How disappointed do you think you would feel then? 
	[image: ]

	How sad do you think you would feel then? 
	[image: ]
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Q16 Assume that you would receive SEK 225 today.  
	
	Not at all
	Extremely



	How happy do you think you would feel then? 
	[image: ]

	How pleased do you think you would feel then? 
	[image: ]

	How disappointed do you think you would feel then? 
	[image: ]

	How sad do you think you would feel then? 
	[image: ]




	Page Break
	





Q17 Assume that you would receive SEK 230 today.  
	
	Not at all
	Extremely



	How happy do you think you would feel then? 
	[image: ]

	How pleased do you think you would feel then? 
	[image: ]

	How disappointed do you think you would feel then? 
	[image: ]

	How sad do you think you would feel then? 
	[image: ]





	Page Break
	


Q18 Assume that you would receive SEK 260 today.  
	
	Not at all
	Extremely



	How happy do you think you would feel then? 
	[image: ]

	How pleased do you think you would feel then? 
	[image: ]

	How disappointed do you think you would feel then? 
	[image: ]

	How sad do you think you would feel then? 
	[image: ]





	Page Break
	





Q19 Assume that you would receive SEK 315 today.  
	
	Not at all
	Extremely



	How happy do you think you would feel then? 
	[image: ]

	How pleased do you think you would feel then? 
	[image: ]

	How disappointed do you think you would feel then? 
	[image: ]

	How sad do you think you would feel then? 
	[image: ]
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Q20 Assume that you would receive SEK 120 tomorrow.  
	
	Not at all
	Extremely



	How happy do you think you would feel then? 
	[image: ]

	How pleased do you think you would feel then? 
	[image: ]

	How disappointed do you think you would feel then? 
	[image: ]

	How sad do you think you would feel then? 
	[image: ]





	Page Break
	





Q21 Assume that you would receive SEK 200 tomorrow.  
	
	Not at all
	Extremely



	How happy do you think you would feel then? 
	[image: ]

	How pleased do you think you would feel then? 
	[image: ]

	How disappointed do you think you would feel then? 
	[image: ]

	How sad do you think you would feel then? 
	[image: ]
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Q22 Assume that you would receive SEK 150 in 7 days.  
	
	Not at all
	Extremely



	How happy do you think you would feel then? 
	[image: ]

	How pleased do you think you would feel then? 
	[image: ]

	How disappointed do you think you would feel then? 
	[image: ]

	How sad do you think you would feel then? 
	[image: ]




	Page Break
	





Q23 Assume that you would receive SEK 250 in 7 days.  
	
	Not at all
	Extremely



	How happy do you think you would feel then? 
	[image: ]

	How pleased do you think you would feel then? 
	[image: ]

	How disappointed do you think you would feel then? 
	[image: ]

	How sad do you think you would feel then? 
	[image: ]
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Q24 Assume that you would receive SEK 280 in 7 days.  
	
	Not at all
	Extremely



	How happy do you think you would feel then? 
	[image: ]

	How pleased do you think you would feel then? 
	[image: ]

	How disappointed do you think you would feel then? 
	[image: ]

	How sad do you think you would feel then? 
	[image: ]




	Page Break
	





Q25 Assume that you would receive SEK 325 in 13 days.  
	
	Not at all
	Extremely



	How happy do you think you would feel then? 
	[image: ]

	How pleased do you think you would feel then? 
	[image: ]

	How disappointed do you think you would feel then? 
	[image: ]

	How sad do you think you would feel then? 
	[image: ]




	Page Break
	


Q26 Assume that you would receive SEK 230 in 19 days.  
	
	Not at all
	Extremely



	How happy do you think you would feel then? 
	[image: ]

	How pleased do you think you would feel then? 
	[image: ]

	How disappointed do you think you would feel then? 
	[image: ]

	How sad do you think you would feel then? 
	[image: ]





	Page Break
	





Q27 Assume that you would receive SEK 325 in 29 days.  
	
	Not at all
	Extremely



	How happy do you think you would feel then? 
	[image: ]

	How pleased do you think you would feel then? 
	[image: ]

	How disappointed do you think you would feel then? 
	[image: ]

	How sad do you think you would feel then? 
	[image: ]





	Page Break
	


Q28 Assume that you would receive SEK 230 in 53 days.  
	
	Not at all
	Extremely



	How happy do you think you would feel then? 
	[image: ]

	How pleased do you think you would feel then? 
	[image: ]

	How disappointed do you think you would feel then? 
	[image: ]

	How sad do you think you would feel then? 
	[image: ]





	Page Break
	





Q29 Assume that you would receive SEK 280 in 80 days.  
	
	Not at all
	Extremely



	How happy do you think you would feel then? 
	[image: ]

	How pleased do you think you would feel then? 
	[image: ]

	How disappointed do you think you would feel then? 
	[image: ]

	How sad do you think you would feel then? 
	[image: ]





	Page Break
	


Q30 Assume that you would receive SEK 230 in 136 days.  
	
	Not at all
	Extremely



	How happy do you think you would feel then? 
	[image: ]

	How pleased do you think you would feel then? 
	[image: ]

	How disappointed do you think you would feel then? 
	[image: ]

	How sad do you think you would feel then? 
	[image: ]





	Page Break
	





Q31 Assume that you would receive SEK 280 in 179 days.  
	
	Not at all
	Extremely



	How happy do you think you would feel then? 
	[image: ]

	How pleased do you think you would feel then? 
	[image: ]

	How disappointed do you think you would feel then? 
	[image: ]

	How sad do you think you would feel then? 
	[image: ]





	Page Break
	


Q32 Assume that you would receive SEK 325 in 186 days.  
	
	Not at all
	Extremely



	How happy do you think you would feel then? 
	[image: ]

	How pleased do you think you would feel then? 
	[image: ]

	How disappointed do you think you would feel then? 
	[image: ]

	How sad do you think you would feel then? 
	[image: ]





	Page Break
	



Q33 Now a number of hypothetical choices will be presented to you. You will get to choose between a lower amount of money today or a higher amount of money in a certain number of days. Make the selections in the same way as if you were getting paid. 


	Page Break
	


Q34 Option A: SEK 315 today
 Option B: SEK 325 in 186 days
Option A  
Option B  


	Page Break
	


Q37 Option A: SEK 260 today
 Option B: SEK 280 in 179 days
Option A  
Option B  
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Q36 Option A: SEK 205 today
 Option B: SEK 230 in 136 days
Option A  
Option B  


	Page Break
	


Q38 Option A: SEK 230 today
 Option B: SEK 280 in 80 days
Option A  
Option B  


	Page Break
	





Q39 Option A: SEK 175 today
 Option B: SEK 230 in 53 days
Option A  
Option B  


	Page Break
	


Q40 Option A: SEK 225 today
 Option B: SEK 325 in 29 days
Option A  
Option B  


	Page Break
	


Q41 Option A: SEK 130 today
 Option B: SEK 230 in 19 days
Option A  
Option B  


	Page Break
	


Q42  Option A: SEK 140 today
 Option B: SEK 325 in 13 days
Option A  
Option B  


	Page Break
	





Q43 Option A: SEK 100 today
 Option B: SEK 280 in 7 days
Option A  
Option B  

	Page Break
	



Q44 Your choice in one of the following four tasks will be randomly selected and paid to you. Depending on how you choose, you will either receive money today or on your next visit to the lab (tomorrow or in a week).



Q45 Option A: SEK 100 today
 Option B: SEK 120 tomorrow
Option A  
Option B  


Q46 Option A: SEK 160 today
 Option B: SEK 200 tomorrow
Option A  
Option B  



Q48 Option A: SEK 100 today
 Option B: SEK 150 in 7 days
Option A  
Option B  



Q47 Option A: SEK 170 today
 Option B: SEK 250 in 7 days
Option A  
Option B  

	Page Break
	



Q50 Using the scale provided, please indicate how much each of the following statements reflects how you typically are. 
	
	1. Not at all 
	2 
	3 
	4 
	5. Very much

	I am good at resisting temptation. 
	
	
	
	
	

	I have a hard time breaking bad habits. 
	
	
	
	
	

	I am lazy. 
	
	
	
	
	

	I say inappropriate things.
	
	
	
	
	

	I do certain things that are bad for me, if they are fun.
	
	
	
	
	

	I refuse things that are bad for me.
	
	
	
	
	

	I wish I had more self-discipline.
	
	
	
	
	

	People would say that I have iron self- discipline.
	
	
	
	
	

	Pleasure and fun sometimes keep me from getting work done.
	
	
	
	
	

	I have trouble concentrating.
	
	
	
	
	

	I am able to work effectively toward long-term goals.
	
	
	
	
	

	Sometimes I can’t stop myself from doing something, even if I
know it is wrong.
	
	
	
	
	

	I often act without thinking through all the alternatives.
	
	
	
	
	




	Page Break
	






Q51 Try to be as honest as possible when answering the following statements. Try not to be influenced by what you have answered in previous questions. There is no right or wrong answer. Don't try to answer the way you think most others will answer, but go with your gut feeling.

	
	1. Do not agree
	2 (2)
	3 (3)
	4 (4)
	5. Agree completely

	In uncertain times, I usually expect the best. 
	
	
	
	
	

	If something can go wrong for me, it will. 
	
	
	
	
	

	I’m always optimistic about the future. 
	
	
	
	
	

	I hardly ever expect things to go my way. 
	
	
	
	
	

	I rarely count on good things happening to me. 
	
	
	
	
	

	Overall, I expect more good things to happen to me than bad. 
	
	
	
	
	




	Page Break
	



Q52 Below follows five statements which you can agree or not agree with. Please indicate to which degree you agree to the each statement by choosing the number that most correctly corresponds to your feelings. Try to be as honest as possible when answering the following statements. 
	
	1. Do not agree at all
	2. Do not agree
	3. Do not completely agree
	4. Do not agree nor disagree (4)
	5. Agree to some extent
	6. Agree
	7. Agree completely

	In most ways my life is
close to my ideal. 
	
	
	
	
	
	
	

	The conditions of my life
are excellent.
	
	
	
	
	
	
	

	I am satisfied with my life
	
	
	
	
	
	
	

	So far I have gotten the important
things I want in life.
	
	
	
	
	
	
	

	If I could live my life over,
I would change almost
nothing.
	
	
	
	
	
	
	




	Page Break
	





Q84 Please indicate how often you have engaged in the following activities in the past six
months:



Q55  Comparison shopped when purchasing a product or service.
1. Never 
2. Seldom 
3. Sometimes 
4. Often
5. Always 



Q86 Paid all your bills on time.
1. Never 
2. Seldom 
3. Sometimes 
4. Often
5. Always 



Q87 Kept a written or electronic record of your monthly expenses.
1. Never 
2. Seldom 
3. Sometimes 
4. Often
5. Always 



Q79 Stayed within your budget or spending plan.
   
1. Never 
2. Seldom 
3. Sometimes 
4. Often
5. Always 
Do not have a budget or spending plan 



Q90 Paid off credit card balance in full each month.
1. Never 
2. Seldom 
3. Sometimes 
4. Often
5. Always 
Do not have a credit card 



Q92 Maxed out the limit on one or more credit cards
1. Never 
2. Seldom 
3. Sometimes 
4. Often
5. Always 
Do not have a credit card



Q88 Made only minimum payments on a loan.
1. Never 
2. Seldom 
3. Sometimes 
4. Often
5. Always 
Do not have a loan



Q91 Began or maintained an emergency savings fund.
1. Never 
2. Seldom 
3. Sometimes 
4. Often
5. Always 



Q93 Saved money from every paycheck. 
1. Never 
2. Seldom 
3. Sometimes 
4. Often
5. Always 



Q94 Saved for a long term goal such as a car, education, home, etc.
1. Never 
2. Seldom 
3. Sometimes 
4. Often
5. Always 



Q95 Contributed money to a retirement account.
1. Never 
2. Seldom 
3. Sometimes 
4. Often
5. Always 



Q96 Bought bonds, stocks, or mutual funds.
1. Never 
2. Seldom 
3. Sometimes 
4. Often
5. Always 

	Page Break
	



Q58 Using the scale provided, please indicate how much each of the following statements reflects how you typically are.
	
	1. Not at all
	2 (2)
	3 (3)
	4 (4)
	5. Completely

	I feel secure in my current financial situation
	
	
	
	
	

	I feel confident about my financial future
	
	
	
	
	

	I feel confident about having enough money to support myself in retirement, no matter how long I live
	
	
	
	
	

	I get unsure by the lingo of financial experts
	
	
	
	
	

	I am anxious about financial and money affairs
	
	
	
	
	

	After making a decision, I am anxious whether I was right or wrong
	
	
	
	
	

	I tend to postpone financial decisions 
	
	
	
	
	




	Page Break
	



Q59 Sex:
Female 
Male 



Q60 Age:
________________________________________________________________



Q61 Education:
________________________________________________________________



Q80 Current semester:
________________________________________________________________



Q84 Where have you responded to this study?
Linköping  
Stockholm   



Q62 Monthly income (after tax):
Below SEK 6 000  
SEK 6 000 - 10 999 
SEK 11 000 - 16 000 
More than SEK 16 000 

	Page Break
	



Q67 We will now randomly draw which question that will form the basis for your payment. 

	Page Break
	



Display This Question:
If Question = TomorrowLow

Q63 You will be paid in accordance with your choice on the following question: 


Option A: SEK 100 today  Option B: SEK 120 tomorrow


Display This Question:
If Question = TomorrowHigh

Q65 You will be paid in accordance with your choice on the following question: 


Option A: SEK 160 today  Option B: SEK 200 tomorrow 


Display This Question:
If Question = 1WeekLow

Q66 You will be paid in accordance with your choice on the following question: 


Option A: SEK 100 today  Option B: SEK 150 in 7 days


Display This Question:
If Question = 1WeekHigh

Q67 You will be paid in accordance with your choice on the following question: 


Option A: SEK 170 today  Option B: SEK 250 in 7 days

	Page Break
	



Q68 During the experiment you have earned SEK 100/160/170 [only one of the numbers was shown]. How do you feel right now?
	
	Not at all
	Extremely



	How happy do you feel?
	[image: ]

	How pleased do you feel?
	[image: ]

	How disappointed do you feel?
	[image: ]

	How sad do you feel?
	[image: ]
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Q81 Which ID-number did you receive in the beginning of the experiment?
________________________________________________________________



Experimental design - part 2 (in English)

Q1 Which ID-number did you receive during the first part of the exeriment?

________________________________________________________________

	Page Break
	



IF the participant was paid during the first session: 

Q4 First, we want to know how you feel right now.
	
	Not at all
	Extremely



	How happy do you feel?
	[image: ]

	How pleased do you feel?
	[image: ]

	How disappointed do you feel?
	[image: ]

	How sad do you feel?
	[image: ]
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IF the participant was not paid during the first session: 

Q14 During the experiment you have earned SEK 120/150/200/250 [only one of the numbers was shown]. How do you feel right now?
	
	Not at all
	Extremely



	How happy do you feel?
	[image: ]

	How pleased do you feel?
	[image: ]

	How disappointed do you feel?
	[image: ]

	How sad do you feel?
	[image: ]






Experimental design - part 1 (in Swedish)


Start of Block: Intro

Q82 Välkommen till det här experimentet om ekonomiskt beslutsfattande. Vi ber dig stänga av din mobil och inte prata med de andra experimentdeltagarna. Har du frågor under experimentet, räck upp handen så kommer experimentledaren och hjälper dig. 

End of Block: Intro

Start of Block: Affectbedömningar

Q7 Du ska nu ange hur glad, nöjd, missnöjd och ledsen du tror att du skulle känna dig  om du fick följande belopp utbetalda till dig vid givna tillfällen. Vi ber dig med andra ord uppskatta hur du kommer att känna dig vid tidpunkten för utbetalningen. Överväg varje påstående separat.


	Page Break
	


Q10 Anta att du skulle få 100 kr idag. 
	
	Inte alls
	Mycket



	Hur glad tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]

	Hur nöjd tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]

	Hur missnöjd tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]

	Hur ledsen tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]





	Page Break
	





Q12 Anta att du skulle få 130 kr idag. 
	
	Inte alls
	Mycket



	Hur glad tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]

	Hur nöjd tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]

	Hur missnöjd tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]

	Hur ledsen tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]
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Q13 Anta att du skulle få 140 kr idag. 
	
	Inte alls
	Mycket



	Hur glad tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]

	Hur nöjd tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]

	Hur missnöjd tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]

	Hur ledsen tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]
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Q11 Anta att du skulle få 160 kr idag. 
	
	Inte alls
	Mycket



	Hur glad tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]

	Hur nöjd tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]

	Hur missnöjd tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]

	Hur ledsen tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]
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Q8 Anta att du skulle få 170 kr idag. 
	
	Inte alls
	Mycket



	Hur glad tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]

	Hur nöjd tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]

	Hur missnöjd tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]

	Hur ledsen tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]
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Q14 Anta att du skulle få 175 kr idag. 
	
	Inte alls
	Mycket



	Hur glad tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]

	Hur nöjd tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]

	Hur missnöjd tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]

	Hur ledsen tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]
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Q15 Anta att du skulle få 205 kr idag. 
	
	Inte alls
	Mycket



	Hur glad tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]

	Hur nöjd tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]

	Hur missnöjd tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]

	Hur ledsen tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]
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Q16 Anta att du skulle få 225 kr idag. 
	
	Inte alls
	Mycket



	Hur glad tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]

	Hur nöjd tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]

	Hur missnöjd tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]

	Hur ledsen tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]
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Q17 Anta att du skulle få 230 kr idag. 
	
	Inte alls
	Mycket



	Hur glad tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]

	Hur nöjd tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]

	Hur missnöjd tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]

	Hur ledsen tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]
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Q18 Anta att du skulle få 260 kr idag. 
	
	Inte alls
	Mycket



	Hur glad tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]

	Hur nöjd tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]

	Hur missnöjd tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]

	Hur ledsen tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]
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Q19 Anta att du skulle få 315 kr idag. 
	
	Inte alls
	Mycket



	Hur glad tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]

	Hur nöjd tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]

	Hur missnöjd tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]

	Hur ledsen tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]
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Q20 Anta att du skulle få 120 kr imorgon. 
	
	Inte alls
	Mycket



	Hur glad tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]

	Hur nöjd tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]

	Hur missnöjd tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]

	Hur ledsen tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]
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Q21 Anta att du skulle få 200 kr imorgon. 
	
	Inte alls
	Mycket



	Hur glad tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]

	Hur nöjd tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]

	Hur missnöjd tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]

	Hur ledsen tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]
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Q22 Anta att du skulle få 150 kr om 7 dagar. 
	
	Inte alls
	Mycket



	Hur glad tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]

	Hur nöjd tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]

	Hur missnöjd tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]

	Hur ledsen tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]
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Q23 Anta att du skulle få 250 kr om 7 dagar. 
	
	Inte alls
	Mycket



	Hur glad tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]

	Hur nöjd tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]

	Hur missnöjd tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]

	Hur ledsen tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]
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Q24 Anta att du skulle få 280 kr om 7 dagar. 
	
	Inte alls
	Mycket



	Hur glad tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]

	Hur nöjd tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]

	Hur missnöjd tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]

	Hur ledsen tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]
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Q25 Anta att du skulle få 325 kr om 13 dagar. 
	
	Inte alls
	Mycket



	Hur glad tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]

	Hur nöjd tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]

	Hur missnöjd tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]

	Hur ledsen tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]





	Page Break
	





Q26 Anta att du skulle få 230 kr om 19 dagar. 
	
	Inte alls
	Mycket



	Hur glad tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]

	Hur nöjd tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]

	Hur missnöjd tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]

	Hur ledsen tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]





	Page Break
	


Q27 Anta att du skulle få 325 kr om 29 dagar. 
	
	Inte alls
	Mycket



	Hur glad tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]

	Hur nöjd tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]

	Hur missnöjd tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]

	Hur ledsen tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]





	Page Break
	





Q28 Anta att du skulle få 230 kr om 53 dagar. 
	
	Inte alls
	Mycket



	Hur glad tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]

	Hur nöjd tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]

	Hur missnöjd tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]

	Hur ledsen tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]





	Page Break
	


Q29 Anta att du skulle få 280 kr om 80 dagar. 
	
	Inte alls
	Mycket



	Hur glad tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]

	Hur nöjd tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]

	Hur missnöjd tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]

	Hur ledsen tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]





	Page Break
	





Q30 Anta att du skulle få 230 kr om 136 dagar. 
	
	Inte alls
	Mycket



	Hur glad tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]

	Hur nöjd tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]

	Hur missnöjd tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]

	Hur ledsen tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]
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Q31 Anta att du skulle få 280 kr om 179 dagar. 
	
	Inte alls
	Mycket



	Hur glad tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]

	Hur nöjd tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]

	Hur missnöjd tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]

	Hur ledsen tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]





	Page Break
	





Q32 Anta att du skulle få 325 kr om 186 dagar. 
	
	Inte alls
	Mycket



	Hur glad tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]

	Hur nöjd tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]

	Hur missnöjd tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]

	Hur ledsen tror du att du skulle känna dig då? ()
	[image: ]




End of Block: Affectbedömningar

Start of Block: Hypotetiska val

Q33 Nu följer ett antal hypotetiska val. Du kommer att få välja mellan en lägre summa pengar idag eller en högre summa pengar om ett visst antal dagar. Gör valen på samma sätt som om du faktiskt skulle få pengarna utbetalda. 


	Page Break
	


Q34 Alternativ A: 315 kr idag
  Alternativ B: 325 kr om 186 dagar
Alternativ A  (1) 
Alternativ B  (2) 


	Page Break
	





Q37 Alternativ A: 260 kr idag
  Alternativ B: 280 kr om 179 dagar
Alternativ A  (1) 
Alternativ B  (2) 
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Q36 Alternativ A: 205 kr idag
  Alternativ B: 230 kr om 136 dagar
Alternativ A  (1) 
Alternativ B  (2) 
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Q38 Alternativ A: 230 kr idag
  Alternativ B: 280 kr om 80 dagar
Alternativ A  (1) 
Alternativ B  (2) 
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Q39 Alternativ A: 175 kr idag
  Alternativ B: 230 kr om 53 dagar
Alternativ A  (1) 
Alternativ B  (2) 


	Page Break
	





Q40 Alternativ A: 225 kr idag
  Alternativ B: 325 kr om 29 dagar
Alternativ A  (1) 
Alternativ B  (2) 
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Q41 Alternativ A: 130 kr idag
  Alternativ B: 230 kr om 19 dagar
Alternativ A  (1) 
Alternativ B  (2) 
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Q42  Alternativ A: 140 kr idag
  Alternativ B: 325 kr om 13 dagar
Alternativ A  (1) 
Alternativ B  (2) 
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Q43 Alternativ A: 100 kr idag
  Alternativ B: 280 kr om 7 dagar
Alternativ A  (1) 
Alternativ B  (2) 

End of Block: Hypotetiska val

Start of Block: Riktiga val

Q44 Ditt val i en av följande fyra uppgifter kommer att lottas fram och betalas ut till dig. Beroende på hur du väljer kommer du antingen att få pengar idag eller vid nästa besök i labbet (imorgon eller om en vecka).



Q45 Alternativ A: 100 kr idag
  Alternativ B: 120 kr imorgon
Alternativ A  (1) 
Alternativ B  (2) 



Q46 Alternativ A: 160 kr idag
  Alternativ B: 200 kr imorgon
Alternativ A  (1) 
Alternativ B  (2) 



Q48 Alternativ A: 100 kr idag      Alternativ B: 150 kr om 7 dagar
Alternativ A  (1) 
Alternativ B  (2) 


Q47 Alternativ A: 170 kr idag
  Alternativ B: 250 kr om 7 dagar
Alternativ A  (1) 
Alternativ B  (2) 

	Page Break
	


Q50 Läs följande påståenden och ange hur väl de stämmer in på dig. 
	
	1. Inte alls (1)
	2 (2)
	3 (3)
	4 (4)
	5. Väldigt mycket (5)

	Jag är bra på att motstå frestelser (1) 
	
	
	
	
	

	Jag har svårt att bryta dåliga vanor (2) 
	
	
	
	
	

	Jag är lat (3) 
	
	
	
	
	

	Jag säger opassande saker (4) 
	
	
	
	
	

	Jag gör vissa saker som är dåliga för mig, eftersom de är roliga (5) 
	
	
	
	
	

	Jag avstår att göra saker som är dåliga för mig (6) 
	
	
	
	
	

	Jag önskar att jag hade bättre självdisciplin (7) 
	
	
	
	
	

	Andra skulle säga att jag har mycket stark självdisciplin (8) 
	
	
	
	
	

	Nöjen och roliga saker hindrar mig ibland från att få arbete gjort (9) 
	
	
	
	
	

	Jag har problem att koncentrera mig (10) 
	
	
	
	
	

	Jag har förmåga att arbeta effektivt mot långsiktiga mål (11) 
	
	
	
	
	

	Ibland kan jag inte hindra mig själv från att göra något, även om jag vet att det är fel (12) 
	
	
	
	
	

	Jag agerar ofta utan att ha tänkt igenom alla alternativ (13) 
	
	
	
	
	




End of Block: Självkontroll

Start of Block: Optimism
Q51 Försök vara så ärlig som möjligt när du svarar på följande påståenden. Försök att inte bli influerad av vad du har svarat på tidigare frågor. Det finns inget rätt eller fel svar. Försök inte att svara så som du tror att de flesta andra kommer att svara utan gå på din magkänsla.
	
	1. Håller inte alls med (1)
	2 (2)
	3 (3)
	4 (4)
	5. Håller helt med (5)

	I osäkra tider förväntar jag mig att det kommer att gå bra (1) 
	
	
	
	
	

	Om något kan gå fel så kommer det att gå fel för mig (2) 
	
	
	
	
	

	Jag är alltid optimistisk inför min framtid (3) 
	
	
	
	
	

	Jag förväntar mig nästan aldrig att saker kommer att gå min väg (4) 
	
	
	
	
	

	Jag utgår sällan från att bra saker kommer att hända mig (5) 
	
	
	
	
	

	I stort sett förväntar jag mig att fler bra än dåliga saker kommer att hända mig (6) 
	
	
	
	
	




End of Block: Optimism

Start of Block: Life Satisfaction Scale

Q52 Nedan finns fem påståenden du kan hålla med om eller inte hålla med om. Ange till vilken grad du håller med om varje påstående genom att välja den siffra som bäst överensstämmer med vad du tycker. Var öppen och ärlig i dina svar.
	
	1. Instämmer inte alls (1)
	2. Instämmer inte (2)
	3. Instämmer inte helt (3)
	4. Varken instämmer eller inte (4)
	5. Instämmer på ett ungefär (5)
	6. Instämmer (6)
	7. Instämmer helt (7)

	Det mesta i mitt liv är nära mitt ideal (1) 
	
	
	
	
	
	
	

	Förutsättningarna för mitt liv är utmärkta (2) 
	
	
	
	
	
	
	

	Jag är nöjd med mitt liv (3) 
	
	
	
	
	
	
	

	Så här långt har jag fått de saker jag anser viktiga i livet (4) 
	
	
	
	
	
	
	

	Om jag kunde leva om mitt liv skulle jag nästan inte ändra någonting (5) 
	
	
	
	
	
	
	




End of Block: Life Satisfaction Scale

Start of Block: FMBS

Q84 Var vänlig indikera hur ofta du har deltagit i följande aktiviteter under de senaste sex månaderna:



Q55  Jämfört olika alternativ innan du genomfört ett köp av en produkt eller tjänst
1. Aldrig  (1) 
2. Sällan  (2) 
3. Ibland  (3) 
4. Ofta  (4) 
5. Alltid  (5) 



Q86 Betalat alla dina räkningar i tid
1. Aldrig  (1) 
2. Sällan  (2) 
3. Ibland  (3) 
4. Ofta  (4) 
5. Alltid  (5) 



Q87 Skrivit ner eller elektroniskt kontrollerat dina utgifter varje månad  
1. Aldrig  (1) 
2. Sällan  (2) 
3. Ibland  (3) 
4. Ofta  (4) 
5. Alltid  (5) 



Q79 Hållit dig inom din budget
   
1. Aldrig  (1) 
2. Sällan  (2) 
3. Ibland  (3) 
4. Ofta  (4) 
5. Alltid  (5) 
Upprättar aldrig någon budget  (6) 



Q90 Betalat din kreditkortsräkning varje månad  
1. Aldrig  (1) 
2. Sällan  (2) 
3. Ibland  (3) 
4. Ofta  (4) 
5. Alltid  (5) 
Har inget kreditkort  (6) 



Q92 Utnyttjat krediten fullt ut på ett eller flera kreditkort  
1. Aldrig  (1) 
2. Sällan  (2) 
3. Ibland  (3) 
4. Ofta  (4) 
5. Alltid  (5) 
Har inget kreditkort  (6) 



Q88 Amorterat lägsta möjliga belopp på ett lån
1. Aldrig  (1) 
2. Sällan  (2) 
3. Ibland  (3) 
4. Ofta  (4) 
5. Alltid  (5) 
Har inget lån  (6) 



Q91 Påbörjat eller underhållit ett sparkonto för akuta händelser
1. Aldrig  (1) 
2. Sällan  (2) 
3. Ibland  (3) 
4. Ofta  (4) 
5. Alltid  (5) 



Q93 Sparat pengar från varje månadslön
1. Aldrig  (1) 
2. Sällan  (2) 
3. Ibland  (3) 
4. Ofta  (4) 
5. Alltid  (5) 



Q94 Sparat till ett långsiktigt mål exempelvis bil, utbildning eller bostad
1. Aldrig  (1) 
2. Sällan  (2) 
3. Ibland  (3) 
4. Ofta  (4) 
5. Alltid  (5) 



Q95 Lagt undan pengar för privat pension
1. Aldrig  (1) 
2. Sällan  (2) 
3. Ibland  (3) 
4. Ofta  (4) 
5. Alltid  (5) 



Q96 Handlat med obligationer, aktier eller fonder
1. Aldrig  (1) 
2. Sällan  (2) 
3. Ibland  (3) 
4. Ofta  (4) 
5. Alltid  (5) 

End of Block: FMBS

Start of Block: Financial anxiety

Q58 Hur väl stämmer följande påståenden in på dig?
	
	1. Inte alls (1)
	2 (2)
	3 (3)
	4 (4)
	5. Stämmer helt (5)

	Jag känner mig säker i min nuvarande finansiella situation (1) 
	
	
	
	
	

	Min finansiella framtid känns trygg (2) 
	
	
	
	
	

	Jag känner mig säker på att jag kommer ha tillräckligt med pengar för att klara mig som pensionär oavsett hur länge jag lever (3) 
	
	
	
	
	

	Jargongen hos finansiella experter gör mig osäker (4) 
	
	
	
	
	

	Jag oroar mig över finansiella beslut (5) 
	
	
	
	
	

	Efter att jag fattat ett beslut oroar jag mig över om det var rätt eller fel (6) 
	
	
	
	
	

	Jag tenderar att skjuta upp finansiella beslut så länge det går (7) 
	
	
	
	
	




End of Block: Financial anxiety

Start of Block: Demografi

Q59 Kön:
Kvinna  (1) 
Man  (2) 



Q60 Ålder:
________________________________________________________________



Q61 Utbildning:
________________________________________________________________



Q80 Termin på utbildningen:
________________________________________________________________



Q84 Var har du genomfört studien?
Linköping  (1) 
Stockholm  (2) 



Q62 Månadsinkomst (efter skatt):
Under 6 000 kr  (1) 
6 000 - 10 999 kr  (2) 
11 000 - 16 000 kr  (3) 
Mer än 16 000 kr  (4) 

End of Block: Demografi

Start of Block: Block 12

Q67 Vi kommer nu att lotta fram vilken fråga som gäller för din betalning.

End of Block: Block 12

Start of Block: Lottning
	Page Break
	



Display This Question:
If Question = TomorrowLow

Q63 Du kommer att få betalt i enlighet med ditt val på följande fråga:


Alternativ A: 100 kr idag  Alternativ B: 120 kr imorgon




Display This Question:
If Question = TomorrowHigh

Q65 Du kommer att få betalt i enlighet med ditt val på följande fråga:


Alternativ A: 160 kr idag  Alternativ B: 200 kr imorgon


Display This Question:
If Question = 1WeekLow

Q66 Du kommer att få betalt i enlighet med ditt val på följande fråga:


Alternativ A: 100 kr idag  Alternativ B: 150 kr om 7 dagar


Display This Question:
If Question = 1WeekHigh

Q67 Du kommer att få betalt i enlighet med ditt val på följande fråga:


Alternativ A: 170 kr idag  Alternativ B: 250 kr om 7 dagar

End of Block: Lottning

Start of Block: Affect


Q68 Under experimentet har du tjänat 100/160/170 kr [endast ett tal visades för respondenterna]. Hur känner du dig just nu?
	
	Inte alls
	Extremt



	Hur glad känner du dig? ()
	[image: ]

	Hur nöjd känner du dig? ()
	[image: ]

	Hur missnöjd känner du dig? ()
	[image: ]

	Hur ledsen känner du dig? ()
	[image: ]




End of Block: Affect


Start of Block: ID-nummer

Q81 Fyll i ID-numret du fick i början av experimentet
________________________________________________________________

End of Block: ID-nummer






Experimental design – part 2 (in Swedish)


Start of Block: ID-nummer

Q1 Fyll i det ID-nummer du fick tilldelat under första delen av experimentet
________________________________________________________________

End of Block: ID-nummer

Start 

OM deltagaren fick betalt under första delen av experimentet: 

Q4 Vi vill först veta hur du mår just nu. 
	
	Inte alls
	Mycket



	Hur glad känner du dig? ()
	[image: ]

	Hur nöjd känner du dig? ()
	[image: ]

	Hur missnöjd känner du dig? ()
	[image: ]

	Hur ledsen känner du dig? ()
	[image: ]




End of Block: Baseline

Start of Block: Utbetalning



OM deltagaren inte fick betalt under första delen av experimentet: 

Q14 Under experimentet har du tjänat 120/150/200/250 kr [endast det aktuella numret visades]. Hur känner du dig just nu?
	
	Inte alls
	Extremt



	Hur glad känner du dig? ()
	[image: ]

	Hur nöjd känner du dig? ()
	[image: ]

	Hur missnöjd känner du dig? ()
	[image: ]

	Hur ledsen känner du dig? ()
	[image: ]
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