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Reference values for paediatric

· manual auscultatory blood pressure, 
· oscillometric blood pressure and 
· oscillometric ambulatory blood pressure

Table S1a: US reference values for manual, auscultatory blood pressure measurement according to body height percentiles and age for boys (National High Blood Pressure Education Program Working Group on High Blood Pressure in Children and Adolescents. The fourth report on the diagnosis, evaluation, and treatment of high blood pressure in children and adolescents. Pediatrics 2004; 114: 555-576.)
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Table S1b: US reference values for manual, auscultatory blood pressure measurement according to body height percentiles and age for girls (National High Blood Pressure Education Program Working Group on High Blood Pressure in Children and Adolescents. The fourth report on the diagnosis, evaluation, and treatment of high blood pressure in children and adolescents. Pediatrics 2004; 114: 555-576.)
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Table S2: Reference values for oscillometric blood pressure measurement according to sex, age and body height (modified from Neuhauser H, Schienkiewitz A, Schaffrath Rosario A, Dortschy R, Kurth B-M. Referenzperzentile für anthropometrische Maßzahlen und Blutdruck aus der Studie zur Gesundheit von Kindern und Jugendlichen in Deutschland (KiGGS) 2003-2006. Robert Koch-Institut Berlin, 2011.). The height categories represent the 1st, 3rd, 5th, 10th, 25th, 50th, 75th, 90th, 95th, 97th, 99th percentile.

	Age
	Height
	P50
	P75
	P90
	P95
	P99

	Boys
3 years
	92 cm
	95
	/
	57
	100
	/
	62
	105
	/
	66
	108
	/
	68
	115
	/
	73

	
	94 cm
	95
	/
	58
	101
	/
	62
	106
	/
	66
	109
	/
	69
	115
	/
	73

	
	95 cm
	96
	/
	58
	101
	/
	62
	106
	/
	66
	109
	/
	69
	115
	/
	73

	
	96 cm
	96
	/
	58
	101
	/
	63
	106
	/
	67
	109
	/
	69
	115
	/
	74

	
	98 cm
	96
	/
	58
	101
	/
	63
	106
	/
	67
	109
	/
	69
	116
	/
	74

	
	101 cm
	96
	/
	59
	102
	/
	63
	107
	/
	67
	110
	/
	70
	116
	/
	75

	
	104 cm
	97
	/
	59
	102
	/
	64
	107
	/
	68
	110
	/
	70
	117
	/
	75

	
	106 cm
	97
	/
	59
	102
	/
	64
	107
	/
	68
	111
	/
	71
	117
	/
	75

	
	108 cm
	97
	/
	59
	103
	/
	64
	108
	/
	68
	111
	/
	71
	117
	/
	76

	
	109 cm
	97
	/
	60
	103
	/
	64
	108
	/
	69
	111
	/
	71
	117
	/
	76

	
	110 cm
	98
	/
	60
	103
	/
	65
	108
	/
	69
	111
	/
	71
	118
	/
	76

	4 years
	98 cm
	95
	/
	58
	100
	/
	62
	105
	/
	66
	108
	/
	69
	115
	/
	73

	
	100 cm
	96
	/
	58
	101
	/
	63
	106
	/
	67
	109
	/
	69
	115
	/
	74

	
	101 cm
	96
	/
	58
	101
	/
	63
	106
	/
	67
	109
	/
	69
	115
	/
	74

	
	103 cm
	96
	/
	59
	101
	/
	63
	106
	/
	67
	109
	/
	69
	115
	/
	74

	
	105 cm
	96
	/
	59
	102
	/
	63
	106
	/
	67
	110
	/
	70
	116
	/
	74

	
	108 cm
	97
	/
	59
	102
	/
	64
	107
	/
	68
	110
	/
	70
	116
	/
	75

	
	111 cm
	97
	/
	60
	102
	/
	64
	107
	/
	68
	111
	/
	71
	117
	/
	75

	
	114 cm
	98
	/
	60
	103
	/
	64
	108
	/
	69
	111
	/
	71
	117
	/
	76

	
	115 cm
	98
	/
	60
	103
	/
	65
	108
	/
	69
	111
	/
	71
	118
	/
	76

	
	116 cm
	98
	/
	60
	103
	/
	65
	108
	/
	69
	111
	/
	71
	118
	/
	76

	
	118 cm
	98
	/
	60
	104
	/
	65
	109
	/
	69
	112
	/
	72
	118
	/
	76

	5 years
	104 cm
	96
	/
	59
	101
	/
	63
	106
	/
	67
	109
	/
	69
	115
	/
	74

	
	106 cm
	96
	/
	59
	101
	/
	63
	106
	/
	67
	109
	/
	70
	115
	/
	74

	
	107 cm
	96
	/
	59
	101
	/
	63
	106
	/
	67
	109
	/
	70
	115
	/
	74

	
	109 cm
	97
	/
	59
	102
	/
	64
	106
	/
	68
	109
	/
	70
	116
	/
	74

	
	111 cm
	97
	/
	59
	102
	/
	64
	107
	/
	68
	110
	/
	70
	116
	/
	75

	
	115 cm
	98
	/
	60
	103
	/
	64
	107
	/
	68
	111
	/
	71
	117
	/
	75

	
	118 cm
	98
	/
	60
	103
	/
	65
	108
	/
	69
	111
	/
	71
	117
	/
	76

	
	121 cm
	98
	/
	60
	104
	/
	65
	109
	/
	69
	112
	/
	72
	118
	/
	76

	
	123 cm
	99
	/
	61
	104
	/
	65
	109
	/
	69
	112
	/
	72
	118
	/
	76

	
	124 cm
	99
	/
	61
	104
	/
	65
	109
	/
	69
	112
	/
	72
	118
	/
	76

	
	126 cm
	99
	/
	61
	104
	/
	66
	109
	/
	70
	113
	/
	72
	119
	/
	77

	6 years
	110 cm
	97
	/
	59
	102
	/
	64
	106
	/
	68
	109
	/
	70
	115
	/
	74

	
	112 cm
	97
	/
	60
	102
	/
	64
	107
	/
	68
	110
	/
	70
	116
	/
	75

	
	113 cm
	97
	/
	60
	102
	/
	64
	107
	/
	68
	110
	/
	70
	116
	/
	75

	
	115 cm
	97
	/
	60
	102
	/
	64
	107
	/
	68
	110
	/
	70
	116
	/
	75

	
	118 cm
	98
	/
	60
	103
	/
	65
	108
	/
	68
	111
	/
	71
	117
	/
	75

	
	121 cm
	98
	/
	60
	103
	/
	65
	108
	/
	69
	111
	/
	71
	118
	/
	76

	
	125 cm
	99
	/
	61
	104
	/
	65
	109
	/
	69
	112
	/
	72
	118
	/
	76

	
	128 cm
	100
	/
	61
	105
	/
	66
	110
	/
	70
	113
	/
	72
	119
	/
	77

	
	130 cm
	100
	/
	61
	105
	/
	66
	110
	/
	70
	113
	/
	72
	119
	/
	77

	
	131 cm
	100
	/
	61
	105
	/
	66
	110
	/
	70
	113
	/
	72
	119
	/
	77

	
	133 cm
	100
	/
	62
	106
	/
	66
	111
	/
	70
	114
	/
	73
	120
	/
	77

	7 years
	116 cm
	98
	/
	60
	102
	/
	64
	107
	/
	68
	110
	/
	71
	116
	/
	75

	
	118 cm
	98
	/
	60
	103
	/
	65
	108
	/
	68
	111
	/
	71
	117
	/
	75

	
	119 cm
	98
	/
	60
	103
	/
	65
	108
	/
	69
	111
	/
	71
	117
	/
	75

	
	121 cm
	98
	/
	61
	103
	/
	65
	108
	/
	69
	111
	/
	71
	117
	/
	76

	
	124 cm
	99
	/
	61
	104
	/
	65
	109
	/
	69
	112
	/
	72
	118
	/
	76

	
	128 cm
	100
	/
	61
	105
	/
	66
	110
	/
	70
	113
	/
	72
	119
	/
	76

	
	131 cm
	100
	/
	62
	105
	/
	66
	110
	/
	70
	113
	/
	72
	120
	/
	77

	
	135 cm
	101
	/
	62
	106
	/
	66
	111
	/
	70
	114
	/
	73
	120
	/
	77

	
	137 cm
	101
	/
	62
	106
	/
	67
	111
	/
	71
	114
	/
	73
	121
	/
	77

	
	138 cm
	102
	/
	62
	107
	/
	67
	112
	/
	71
	115
	/
	73
	121
	/
	78

	
	141 cm
	102
	/
	62
	107
	/
	67
	112
	/
	71
	115
	/
	73
	122
	/
	78


Boys

	8 years
	121 cm
	99
	/
	61
	104
	/
	65
	108
	/
	69
	111
	/
	71
	117
	/
	76

	
	123 cm
	99
	/
	61
	104
	/
	65
	109
	/
	69
	112
	/
	72
	118
	/
	76

	
	124 cm
	99
	/
	61
	104
	/
	65
	109
	/
	69
	112
	/
	72
	118
	/
	76

	
	126 cm
	100
	/
	61
	105
	/
	66
	110
	/
	70
	113
	/
	72
	119
	/
	76

	
	130 cm
	100
	/
	62
	105
	/
	66
	110
	/
	70
	113
	/
	72
	119
	/
	77

	
	134 cm
	101
	/
	62
	106
	/
	66
	111
	/
	70
	114
	/
	73
	120
	/
	77

	
	138 cm
	102
	/
	62
	107
	/
	67
	112
	/
	71
	115
	/
	73
	121
	/
	78

	
	141 cm
	102
	/
	63
	108
	/
	67
	113
	/
	71
	116
	/
	74
	122
	/
	78

	
	143 cm
	103
	/
	63
	108
	/
	67
	113
	/
	71
	116
	/
	74
	122
	/
	78

	
	145 cm
	103
	/
	63
	108
	/
	67
	113
	/
	72
	116
	/
	74
	123
	/
	78

	
	147 cm
	104
	/
	63
	109
	/
	68
	114
	/
	72
	117
	/
	74
	123
	/
	79

	9 years
	125 cm
	100
	/
	62
	105
	/
	66
	110
	/
	70
	113
	/
	72
	119
	/
	77

	
	128 cm
	100
	/
	62
	105
	/
	66
	110
	/
	70
	113
	/
	73
	120
	/
	77

	
	129 cm
	101
	/
	62
	106
	/
	66
	111
	/
	70
	114
	/
	73
	120
	/
	77

	
	131 cm
	101
	/
	62
	106
	/
	67
	111
	/
	71
	114
	/
	73
	120
	/
	77

	
	135 cm
	102
	/
	63
	107
	/
	67
	112
	/
	71
	115
	/
	73
	121
	/
	78

	
	139 cm
	102
	/
	63
	108
	/
	67
	113
	/
	71
	116
	/
	74
	122
	/
	78

	
	143 cm
	103
	/
	63
	109
	/
	68
	114
	/
	72
	117
	/
	74
	123
	/
	79

	
	147 cm
	104
	/
	64
	109
	/
	68
	114
	/
	72
	118
	/
	74
	124
	/
	79

	
	149 cm
	105
	/
	64
	110
	/
	68
	115
	/
	72
	118
	/
	75
	125
	/
	79

	
	151 cm
	105
	/
	64
	110
	/
	68
	115
	/
	72
	119
	/
	75
	125
	/
	79

	
	154 cm
	105
	/
	64
	111
	/
	69
	116
	/
	73
	119
	/
	75
	126
	/
	80

	10 years
	129 cm
	101
	/
	63
	106
	/
	67
	111
	/
	71
	114
	/
	73
	121
	/
	78

	
	132 cm
	102
	/
	63
	107
	/
	67
	112
	/
	71
	115
	/
	74
	121
	/
	78

	
	133 cm
	102
	/
	63
	107
	/
	67
	112
	/
	71
	115
	/
	74
	122
	/
	78

	
	136 cm
	102
	/
	63
	108
	/
	68
	113
	/
	72
	116
	/
	74
	122
	/
	78

	
	140 cm
	103
	/
	63
	109
	/
	68
	114
	/
	72
	117
	/
	74
	123
	/
	79

	
	144 cm
	104
	/
	64
	110
	/
	68
	115
	/
	72
	118
	/
	75
	124
	/
	79

	
	149 cm
	105
	/
	64
	111
	/
	69
	116
	/
	73
	119
	/
	75
	126
	/
	80

	
	153 cm
	106
	/
	64
	111
	/
	69
	117
	/
	73
	120
	/
	76
	127
	/
	80

	
	155 cm
	107
	/
	65
	112
	/
	69
	117
	/
	73
	121
	/
	76
	127
	/
	80

	
	157 cm
	107
	/
	65
	112
	/
	69
	118
	/
	73
	121
	/
	76
	128
	/
	80

	
	160 cm
	108
	/
	65
	113
	/
	70
	118
	/
	74
	122
	/
	76
	128
	/
	81

	11 years
	133 cm
	102
	/
	64
	108
	/
	68
	113
	/
	72
	116
	/
	74
	123
	/
	79

	
	136 cm
	103
	/
	64
	109
	/
	68
	114
	/
	72
	117
	/
	75
	124
	/
	79

	
	137 cm
	104
	/
	64
	109
	/
	68
	114
	/
	72
	117
	/
	75
	124
	/
	79

	
	140 cm
	104
	/
	64
	110
	/
	69
	115
	/
	73
	118
	/
	75
	125
	/
	80

	
	144 cm
	105
	/
	64
	111
	/
	69
	116
	/
	73
	119
	/
	75
	126
	/
	80

	
	149 cm
	106
	/
	65
	112
	/
	69
	117
	/
	73
	120
	/
	76
	127
	/
	80

	
	154 cm
	107
	/
	65
	113
	/
	70
	118
	/
	74
	122
	/
	76
	129
	/
	81

	
	159 cm
	108
	/
	65
	114
	/
	70
	119
	/
	74
	123
	/
	77
	130
	/
	81

	
	162 cm
	109
	/
	66
	115
	/
	70
	120
	/
	74
	124
	/
	77
	130
	/
	82

	
	163 cm
	109
	/
	66
	115
	/
	70
	120
	/
	75
	124
	/
	77
	131
	/
	82

	
	167 cm
	110
	/
	66
	116
	/
	71
	121
	/
	75
	125
	/
	77
	132
	/
	82

	12 years
	137 cm
	104
	/
	65
	110
	/
	69
	115
	/
	73
	119
	/
	76
	125
	/
	80

	
	140 cm
	105
	/
	65
	111
	/
	69
	116
	/
	73
	120
	/
	76
	126
	/
	81

	
	142 cm
	106
	/
	65
	111
	/
	69
	117
	/
	74
	120
	/
	76
	127
	/
	81

	
	145 cm
	106
	/
	65
	112
	/
	70
	117
	/
	74
	121
	/
	76
	128
	/
	81

	
	150 cm
	107
	/
	65
	113
	/
	70
	119
	/
	74
	122
	/
	77
	129
	/
	81

	
	155 cm
	109
	/
	66
	114
	/
	70
	120
	/
	75
	124
	/
	77
	131
	/
	82

	
	161 cm
	110
	/
	66
	116
	/
	71
	121
	/
	75
	125
	/
	78
	132
	/
	82

	
	166 cm
	111
	/
	66
	117
	/
	71
	123
	/
	75
	126
	/
	78
	134
	/
	83

	
	169 cm
	112
	/
	67
	118
	/
	71
	123
	/
	76
	127
	/
	78
	134
	/
	83

	
	171 cm
	112
	/
	67
	118
	/
	71
	124
	/
	76
	128
	/
	78
	135
	/
	83

	
	174 cm
	113
	/
	67
	119
	/
	72
	125
	/
	76
	129
	/
	79
	136
	/
	83


Boys

	13 years
	143 cm
	107
	/
	66
	113
	/
	70
	118
	/
	74
	122
	/
	77
	129
	/
	82

	
	147 cm
	108
	/
	66
	114
	/
	71
	119
	/
	75
	123
	/
	77
	130
	/
	82

	
	149 cm
	108
	/
	66
	114
	/
	71
	120
	/
	75
	124
	/
	77
	131
	/
	82

	
	152 cm
	109
	/
	66
	115
	/
	71
	121
	/
	75
	124
	/
	78
	132
	/
	82

	
	157 cm
	110
	/
	66
	116
	/
	71
	122
	/
	75
	126
	/
	78
	133
	/
	83

	
	163 cm
	112
	/
	67
	118
	/
	72
	124
	/
	76
	127
	/
	78
	135
	/
	83

	
	169 cm
	113
	/
	67
	119
	/
	72
	125
	/
	76
	129
	/
	79
	137
	/
	84

	
	174 cm
	114
	/
	67
	121
	/
	72
	127
	/
	77
	130
	/
	79
	138
	/
	84

	
	177 cm
	115
	/
	68
	121
	/
	73
	127
	/
	77
	131
	/
	79
	139
	/
	84

	
	179 cm
	116
	/
	68
	122
	/
	73
	128
	/
	77
	132
	/
	80
	140
	/
	85

	
	183 cm
	116
	/
	68
	123
	/
	73
	129
	/
	77
	133
	/
	80
	141
	/
	85

	14 years
	151 cm
	110
	/
	67
	116
	/
	72
	122
	/
	76
	126
	/
	78
	134
	/
	83

	
	155 cm
	111
	/
	67
	117
	/
	72
	123
	/
	76
	127
	/
	79
	135
	/
	84

	
	157 cm
	111
	/
	67
	118
	/
	72
	124
	/
	76
	128
	/
	79
	135
	/
	84

	
	160 cm
	112
	/
	67
	119
	/
	72
	125
	/
	76
	129
	/
	79
	136
	/
	84

	
	165 cm
	114
	/
	68
	120
	/
	72
	126
	/
	77
	130
	/
	79
	138
	/
	84

	
	170 cm
	115
	/
	68
	121
	/
	73
	128
	/
	77
	132
	/
	80
	140
	/
	85

	
	176 cm
	116
	/
	68
	123
	/
	73
	129
	/
	78
	133
	/
	80
	141
	/
	85

	
	181 cm
	118
	/
	69
	124
	/
	74
	131
	/
	78
	135
	/
	81
	143
	/
	86

	
	184 cm
	118
	/
	69
	125
	/
	74
	131
	/
	78
	136
	/
	81
	144
	/
	86

	
	185 cm
	119
	/
	69
	125
	/
	74
	132
	/
	78
	136
	/
	81
	144
	/
	86

	
	189 cm
	120
	/
	69
	126
	/
	74
	133
	/
	79
	137
	/
	81
	145
	/
	86

	15 years
	157 cm
	113
	/
	68
	120
	/
	73
	126
	/
	77
	130
	/
	80
	138
	/
	85

	
	161 cm
	114
	/
	68
	121
	/
	73
	127
	/
	77
	131
	/
	80
	139
	/
	85

	
	163 cm
	115
	/
	68
	121
	/
	73
	128
	/
	78
	132
	/
	80
	140
	/
	85

	
	165 cm
	115
	/
	68
	122
	/
	73
	128
	/
	78
	133
	/
	80
	141
	/
	85

	
	170 cm
	117
	/
	69
	123
	/
	74
	130
	/
	78
	134
	/
	81
	142
	/
	86

	
	175 cm
	118
	/
	69
	125
	/
	74
	131
	/
	79
	136
	/
	81
	144
	/
	86

	
	180 cm
	119
	/
	69
	126
	/
	74
	133
	/
	79
	137
	/
	82
	146
	/
	87

	
	185 cm
	120
	/
	70
	127
	/
	75
	134
	/
	79
	138
	/
	82
	147
	/
	87

	
	187 cm
	121
	/
	70
	128
	/
	75
	135
	/
	80
	139
	/
	82
	148
	/
	87

	
	189 cm
	122
	/
	70
	129
	/
	75
	135
	/
	80
	140
	/
	82
	148
	/
	88

	
	192 cm
	122
	/
	70
	129
	/
	75
	136
	/
	80
	141
	/
	83
	149
	/
	88

	16 years
	161 cm
	116
	/
	69
	123
	/
	74
	129
	/
	79
	134
	/
	81
	142
	/
	86

	
	164 cm
	117
	/
	69
	124
	/
	74
	130
	/
	79
	135
	/
	82
	143
	/
	87

	
	166 cm
	117
	/
	70
	124
	/
	75
	131
	/
	79
	135
	/
	82
	144
	/
	87

	
	169 cm
	118
	/
	70
	125
	/
	75
	132
	/
	79
	136
	/
	82
	145
	/
	87

	
	173 cm
	119
	/
	70
	126
	/
	75
	133
	/
	80
	137
	/
	82
	146
	/
	87

	
	178 cm
	120
	/
	70
	128
	/
	75
	135
	/
	80
	139
	/
	83
	148
	/
	88

	
	182 cm
	122
	/
	71
	129
	/
	76
	136
	/
	80
	140
	/
	83
	149
	/
	88

	
	186 cm
	123
	/
	71
	130
	/
	76
	137
	/
	81
	142
	/
	84
	151
	/
	89

	
	189 cm
	124
	/
	71
	131
	/
	76
	138
	/
	81
	143
	/
	84
	152
	/
	89

	
	190 cm
	124
	/
	71
	131
	/
	77
	138
	/
	81
	143
	/
	84
	152
	/
	89

	
	193 cm
	125
	/
	72
	132
	/
	77
	139
	/
	81
	144
	/
	84
	153
	/
	89

	17 years
	162 cm
	118
	/
	70
	125
	/
	76
	132
	/
	80
	137
	/
	83
	146
	/
	88

	
	166 cm
	119
	/
	71
	126
	/
	76
	133
	/
	80
	138
	/
	83
	147
	/
	88

	
	167 cm
	119
	/
	71
	127
	/
	76
	134
	/
	81
	138
	/
	83
	147
	/
	88

	
	170 cm
	120
	/
	71
	128
	/
	76
	135
	/
	81
	139
	/
	84
	148
	/
	89

	
	174 cm
	121
	/
	71
	129
	/
	76
	136
	/
	81
	141
	/
	84
	150
	/
	89

	
	179 cm
	123
	/
	72
	130
	/
	77
	138
	/
	82
	142
	/
	84
	151
	/
	90

	
	183 cm
	124
	/
	72
	132
	/
	77
	139
	/
	82
	144
	/
	85
	153
	/
	90

	
	187 cm
	125
	/
	72
	133
	/
	78
	140
	/
	82
	145
	/
	85
	155
	/
	90

	
	189 cm
	126
	/
	73
	134
	/
	78
	141
	/
	83
	146
	/
	85
	155
	/
	91

	
	191 cm
	126
	/
	73
	134
	/
	78
	142
	/
	83
	146
	/
	85
	156
	/
	91

	
	194 cm
	127
	/
	73
	135
	/
	78
	142
	/
	83
	147
	/
	86
	157
	/
	91


Girls

	3 years
	91 cm
	95
	/
	58
	100
	/
	63
	105
	/
	67
	107
	/
	69
	113
	/
	74

	
	93 cm
	95
	/
	58
	100
	/
	63
	105
	/
	67
	108
	/
	70
	114
	/
	74

	
	94 cm
	95
	/
	58
	100
	/
	63
	105
	/
	67
	108
	/
	70
	114
	/
	74

	
	95 cm
	96
	/
	59
	101
	/
	63
	105
	/
	67
	108
	/
	70
	114
	/
	75

	
	97 cm
	96
	/
	59
	101
	/
	64
	106
	/
	68
	109
	/
	70
	115
	/
	75

	
	100 cm
	97
	/
	59
	102
	/
	64
	107
	/
	68
	109
	/
	71
	115
	/
	75

	
	102 cm
	97
	/
	60
	102
	/
	64
	107
	/
	69
	110
	/
	71
	116
	/
	76

	
	105 cm
	98
	/
	60
	103
	/
	65
	108
	/
	69
	111
	/
	72
	117
	/
	76

	
	106 cm
	98
	/
	60
	103
	/
	65
	108
	/
	69
	111
	/
	72
	117
	/
	77

	
	107 cm
	98
	/
	60
	103
	/
	65
	108
	/
	69
	111
	/
	72
	117
	/
	77

	
	109 cm
	98
	/
	61
	104
	/
	65
	109
	/
	70
	112
	/
	72
	118
	/
	77

	4 years
	97 cm
	95
	/
	59
	100
	/
	63
	105
	/
	67
	108
	/
	70
	113
	/
	74

	
	99 cm
	95
	/
	59
	100
	/
	63
	105
	/
	67
	108
	/
	70
	114
	/
	74

	
	100 cm
	96
	/
	59
	101
	/
	64
	105
	/
	68
	108
	/
	70
	114
	/
	75

	
	102 cm
	96
	/
	59
	101
	/
	64
	106
	/
	68
	109
	/
	70
	114
	/
	75

	
	104 cm
	96
	/
	60
	102
	/
	64
	106
	/
	68
	109
	/
	71
	115
	/
	75

	
	107 cm
	97
	/
	60
	102
	/
	64
	107
	/
	69
	110
	/
	71
	116
	/
	76

	
	110 cm
	98
	/
	60
	103
	/
	65
	108
	/
	69
	111
	/
	71
	117
	/
	76

	
	113 cm
	98
	/
	61
	103
	/
	65
	108
	/
	69
	111
	/
	72
	117
	/
	77

	
	114 cm
	99
	/
	61
	104
	/
	65
	109
	/
	70
	112
	/
	72
	118
	/
	77

	
	115 cm
	99
	/
	61
	104
	/
	65
	109
	/
	70
	112
	/
	72
	118
	/
	77

	
	117 cm
	99
	/
	61
	104
	/
	66
	109
	/
	70
	113
	/
	72
	119
	/
	77

	5 years
	104 cm
	95
	/
	59
	100
	/
	64
	105
	/
	68
	108
	/
	70
	114
	/
	75

	
	106 cm
	96
	/
	59
	101
	/
	64
	106
	/
	68
	109
	/
	70
	114
	/
	75

	
	107 cm
	96
	/
	60
	101
	/
	64
	106
	/
	68
	109
	/
	70
	115
	/
	75

	
	108 cm
	97
	/
	60
	102
	/
	64
	106
	/
	68
	109
	/
	71
	115
	/
	75

	
	111 cm
	97
	/
	60
	102
	/
	65
	107
	/
	69
	110
	/
	71
	116
	/
	76

	
	114 cm
	98
	/
	60
	103
	/
	65
	108
	/
	69
	111
	/
	71
	117
	/
	76

	
	117 cm
	99
	/
	61
	104
	/
	65
	109
	/
	69
	112
	/
	72
	118
	/
	76

	
	120 cm
	99
	/
	61
	105
	/
	66
	110
	/
	70
	113
	/
	72
	119
	/
	77

	
	122 cm
	100
	/
	61
	105
	/
	66
	110
	/
	70
	113
	/
	72
	119
	/
	77

	
	123 cm
	100
	/
	61
	105
	/
	66
	110
	/
	70
	113
	/
	73
	119
	/
	77

	
	125 cm
	100
	/
	62
	106
	/
	66
	111
	/
	70
	114
	/
	73
	120
	/
	77

	6 years
	109 cm
	96
	/
	60
	101
	/
	64
	106
	/
	68
	109
	/
	71
	115
	/
	75

	
	111 cm
	97
	/
	60
	102
	/
	65
	107
	/
	68
	110
	/
	71
	115
	/
	75

	
	112 cm
	97
	/
	60
	102
	/
	65
	107
	/
	69
	110
	/
	71
	116
	/
	75

	
	114 cm
	97
	/
	60
	103
	/
	65
	107
	/
	69
	110
	/
	71
	116
	/
	76

	
	117 cm
	98
	/
	61
	103
	/
	65
	108
	/
	69
	111
	/
	72
	117
	/
	76

	
	121 cm
	99
	/
	61
	104
	/
	66
	109
	/
	70
	112
	/
	72
	118
	/
	76

	
	124 cm
	100
	/
	61
	105
	/
	66
	110
	/
	70
	113
	/
	72
	119
	/
	77

	
	127 cm
	101
	/
	62
	106
	/
	66
	111
	/
	70
	114
	/
	73
	120
	/
	77

	
	129 cm
	101
	/
	62
	106
	/
	66
	111
	/
	70
	115
	/
	73
	121
	/
	77

	
	130 cm
	101
	/
	62
	107
	/
	67
	112
	/
	71
	115
	/
	73
	121
	/
	78

	
	132 cm
	102
	/
	62
	107
	/
	67
	112
	/
	71
	115
	/
	73
	122
	/
	78

	7 years
	114 cm
	97
	/
	61
	102
	/
	65
	107
	/
	69
	110
	/
	71
	116
	/
	75

	
	116 cm
	98
	/
	61
	103
	/
	65
	108
	/
	69
	111
	/
	71
	117
	/
	76

	
	118 cm
	98
	/
	61
	103
	/
	65
	108
	/
	69
	111
	/
	71
	117
	/
	76

	
	120 cm
	99
	/
	61
	104
	/
	65
	109
	/
	69
	112
	/
	72
	118
	/
	76

	
	123 cm
	99
	/
	61
	105
	/
	66
	110
	/
	70
	113
	/
	72
	119
	/
	76

	
	127 cm
	100
	/
	62
	106
	/
	66
	111
	/
	70
	114
	/
	72
	120
	/
	77

	
	130 cm
	101
	/
	62
	107
	/
	67
	112
	/
	70
	115
	/
	73
	121
	/
	77

	
	133 cm
	102
	/
	62
	107
	/
	67
	112
	/
	71
	116
	/
	73
	122
	/
	78

	
	135 cm
	103
	/
	63
	108
	/
	67
	113
	/
	71
	116
	/
	73
	122
	/
	78

	
	137 cm
	103
	/
	63
	108
	/
	67
	113
	/
	71
	117
	/
	74
	123
	/
	78

	
	139 cm
	103
	/
	63
	109
	/
	67
	114
	/
	71
	117
	/
	74
	124
	/
	78


Girls

	8 years
	119 cm
	98
	/
	61
	104
	/
	66
	108
	/
	69
	111
	/
	72
	117
	/
	76

	
	121 cm
	99
	/
	62
	104
	/
	66
	109
	/
	70
	112
	/
	72
	118
	/
	76

	
	123 cm
	99
	/
	62
	105
	/
	66
	110
	/
	70
	113
	/
	72
	119
	/
	76

	
	125 cm
	100
	/
	62
	105
	/
	66
	110
	/
	70
	113
	/
	72
	119
	/
	77

	
	128 cm
	101
	/
	62
	106
	/
	66
	111
	/
	70
	114
	/
	73
	120
	/
	77

	
	132 cm
	102
	/
	62
	107
	/
	67
	112
	/
	71
	115
	/
	73
	121
	/
	78

	
	136 cm
	103
	/
	63
	108
	/
	67
	113
	/
	71
	116
	/
	74
	123
	/
	78

	
	140 cm
	104
	/
	63
	109
	/
	68
	114
	/
	72
	118
	/
	74
	124
	/
	78

	
	142 cm
	104
	/
	63
	110
	/
	68
	115
	/
	72
	118
	/
	74
	124
	/
	79

	
	143 cm
	105
	/
	63
	110
	/
	68
	115
	/
	72
	119
	/
	74
	125
	/
	79

	
	146 cm
	105
	/
	64
	111
	/
	68
	116
	/
	72
	119
	/
	75
	126
	/
	79

	9 years
	123 cm
	100
	/
	62
	105
	/
	66
	110
	/
	70
	113
	/
	72
	119
	/
	77

	
	126 cm
	100
	/
	62
	106
	/
	67
	111
	/
	70
	114
	/
	73
	120
	/
	77

	
	128 cm
	101
	/
	62
	106
	/
	67
	111
	/
	71
	114
	/
	73
	120
	/
	77

	
	130 cm
	101
	/
	63
	107
	/
	67
	112
	/
	71
	115
	/
	73
	121
	/
	77

	
	134 cm
	102
	/
	63
	108
	/
	67
	113
	/
	71
	116
	/
	73
	122
	/
	78

	
	138 cm
	103
	/
	63
	109
	/
	68
	114
	/
	71
	117
	/
	74
	123
	/
	78

	
	142 cm
	105
	/
	64
	110
	/
	68
	115
	/
	72
	118
	/
	74
	125
	/
	79

	
	146 cm
	105
	/
	64
	111
	/
	68
	116
	/
	72
	120
	/
	75
	126
	/
	79

	
	149 cm
	106
	/
	64
	112
	/
	68
	117
	/
	72
	120
	/
	75
	127
	/
	79

	
	150 cm
	106
	/
	64
	112
	/
	69
	117
	/
	73
	121
	/
	75
	127
	/
	79

	
	153 cm
	107
	/
	64
	113
	/
	69
	118
	/
	73
	122
	/
	75
	128
	/
	80

	10 years
	129 cm
	101
	/
	63
	107
	/
	67
	112
	/
	71
	115
	/
	73
	121
	/
	78

	
	132 cm
	102
	/
	63
	108
	/
	67
	113
	/
	71
	116
	/
	74
	122
	/
	78

	
	133 cm
	103
	/
	63
	108
	/
	67
	113
	/
	71
	116
	/
	74
	123
	/
	78

	
	136 cm
	103
	/
	63
	109
	/
	68
	114
	/
	72
	117
	/
	74
	123
	/
	78

	
	140 cm
	104
	/
	64
	110
	/
	68
	115
	/
	72
	118
	/
	74
	124
	/
	79

	
	144 cm
	105
	/
	64
	111
	/
	68
	116
	/
	72
	119
	/
	75
	126
	/
	79

	
	149 cm
	106
	/
	64
	112
	/
	69
	117
	/
	73
	121
	/
	75
	127
	/
	79

	
	153 cm
	107
	/
	65
	113
	/
	69
	119
	/
	73
	122
	/
	75
	128
	/
	80

	
	155 cm
	108
	/
	65
	114
	/
	69
	119
	/
	73
	123
	/
	76
	129
	/
	80

	
	157 cm
	108
	/
	65
	114
	/
	69
	120
	/
	73
	123
	/
	76
	130
	/
	80

	
	160 cm
	109
	/
	65
	115
	/
	70
	121
	/
	74
	124
	/
	76
	131
	/
	81

	11 years
	135 cm
	104
	/
	64
	109
	/
	68
	114
	/
	72
	117
	/
	74
	124
	/
	78

	
	138 cm
	104
	/
	64
	110
	/
	68
	115
	/
	72
	118
	/
	74
	125
	/
	79

	
	140 cm
	105
	/
	64
	110
	/
	68
	115
	/
	72
	119
	/
	75
	125
	/
	79

	
	142 cm
	105
	/
	64
	111
	/
	69
	116
	/
	72
	119
	/
	75
	126
	/
	79

	
	146 cm
	106
	/
	64
	112
	/
	69
	117
	/
	73
	121
	/
	75
	127
	/
	80

	
	151 cm
	107
	/
	65
	113
	/
	69
	118
	/
	73
	122
	/
	76
	128
	/
	80

	
	156 cm
	109
	/
	65
	114
	/
	70
	120
	/
	74
	123
	/
	76
	130
	/
	80

	
	160 cm
	110
	/
	65
	115
	/
	70
	121
	/
	74
	124
	/
	76
	131
	/
	81

	
	162 cm
	110
	/
	66
	116
	/
	70
	122
	/
	74
	125
	/
	76
	132
	/
	81

	
	164 cm
	111
	/
	66
	116
	/
	70
	122
	/
	74
	125
	/
	77
	132
	/
	81

	
	167 cm
	111
	/
	66
	117
	/
	70
	123
	/
	74
	126
	/
	77
	133
	/
	81

	12 years
	141 cm
	106
	/
	65
	111
	/
	69
	117
	/
	73
	120
	/
	75
	126
	/
	79

	
	144 cm
	106
	/
	65
	112
	/
	69
	117
	/
	73
	121
	/
	75
	127
	/
	80

	
	146 cm
	107
	/
	65
	112
	/
	69
	118
	/
	73
	121
	/
	75
	128
	/
	80

	
	149 cm
	107
	/
	65
	113
	/
	69
	118
	/
	73
	122
	/
	76
	128
	/
	80

	
	153 cm
	108
	/
	65
	114
	/
	70
	119
	/
	74
	123
	/
	76
	129
	/
	81

	
	157 cm
	109
	/
	66
	115
	/
	70
	121
	/
	74
	124
	/
	76
	131
	/
	81

	
	162 cm
	110
	/
	66
	116
	/
	70
	122
	/
	74
	125
	/
	77
	132
	/
	81

	
	166 cm
	111
	/
	66
	117
	/
	71
	123
	/
	75
	126
	/
	77
	133
	/
	82

	
	168 cm
	112
	/
	67
	118
	/
	71
	124
	/
	75
	127
	/
	77
	134
	/
	82

	
	170 cm
	112
	/
	67
	118
	/
	71
	124
	/
	75
	127
	/
	78
	134
	/
	82

	
	173 cm
	113
	/
	67
	119
	/
	71
	125
	/
	75
	128
	/
	78
	135
	/
	82


Girls

	13 years
	146 cm
	108
	/
	65
	113
	/
	70
	119
	/
	74
	122
	/
	76
	128
	/
	81

	
	149 cm
	108
	/
	66
	114
	/
	70
	119
	/
	74
	123
	/
	76
	129
	/
	81

	
	150 cm
	109
	/
	66
	114
	/
	70
	120
	/
	74
	123
	/
	77
	130
	/
	81

	
	153 cm
	109
	/
	66
	115
	/
	70
	120
	/
	74
	124
	/
	77
	130
	/
	81

	
	157 cm
	110
	/
	66
	116
	/
	71
	121
	/
	75
	125
	/
	77
	131
	/
	82

	
	161 cm
	111
	/
	67
	117
	/
	71
	122
	/
	75
	126
	/
	78
	132
	/
	82

	
	166 cm
	112
	/
	67
	118
	/
	71
	123
	/
	75
	127
	/
	78
	134
	/
	82

	
	170 cm
	113
	/
	67
	119
	/
	72
	124
	/
	76
	128
	/
	78
	135
	/
	83

	
	172 cm
	113
	/
	67
	119
	/
	72
	125
	/
	76
	128
	/
	78
	135
	/
	83

	
	174 cm
	114
	/
	68
	120
	/
	72
	125
	/
	76
	129
	/
	79
	136
	/
	83

	
	177 cm
	114
	/
	68
	120
	/
	72
	126
	/
	76
	129
	/
	79
	136
	/
	83

	14 years
	149 cm
	109
	/
	66
	115
	/
	71
	120
	/
	75
	124
	/
	77
	130
	/
	82

	
	152 cm
	110
	/
	67
	115
	/
	71
	121
	/
	75
	124
	/
	78
	131
	/
	82

	
	153 cm
	110
	/
	67
	116
	/
	71
	121
	/
	75
	125
	/
	78
	131
	/
	82

	
	156 cm
	110
	/
	67
	116
	/
	71
	122
	/
	75
	125
	/
	78
	132
	/
	82

	
	159 cm
	111
	/
	67
	117
	/
	72
	122
	/
	76
	126
	/
	78
	133
	/
	83

	
	164 cm
	112
	/
	68
	118
	/
	72
	123
	/
	76
	127
	/
	79
	134
	/
	83

	
	168 cm
	113
	/
	68
	119
	/
	72
	124
	/
	77
	128
	/
	79
	135
	/
	84

	
	172 cm
	114
	/
	68
	120
	/
	73
	125
	/
	77
	129
	/
	79
	136
	/
	84

	
	174 cm
	114
	/
	68
	120
	/
	73
	126
	/
	77
	129
	/
	80
	136
	/
	84

	
	176 cm
	114
	/
	69
	120
	/
	73
	126
	/
	77
	130
	/
	80
	136
	/
	84

	
	179 cm
	115
	/
	69
	121
	/
	73
	127
	/
	78
	130
	/
	80
	137
	/
	85

	15 years
	150 cm
	110
	/
	67
	116
	/
	72
	122
	/
	76
	125
	/
	78
	132
	/
	83

	
	153 cm
	111
	/
	68
	117
	/
	72
	122
	/
	76
	126
	/
	79
	132
	/
	83

	
	155 cm
	111
	/
	68
	117
	/
	72
	122
	/
	76
	126
	/
	79
	133
	/
	83

	
	157 cm
	111
	/
	68
	117
	/
	72
	123
	/
	77
	126
	/
	79
	133
	/
	84

	
	161 cm
	112
	/
	68
	118
	/
	73
	124
	/
	77
	127
	/
	79
	134
	/
	84

	
	165 cm
	113
	/
	69
	119
	/
	73
	124
	/
	77
	128
	/
	80
	135
	/
	85

	
	169 cm
	113
	/
	69
	119
	/
	74
	125
	/
	78
	129
	/
	80
	135
	/
	85

	
	173 cm
	114
	/
	69
	120
	/
	74
	126
	/
	78
	129
	/
	81
	136
	/
	85

	
	176 cm
	115
	/
	69
	121
	/
	74
	126
	/
	78
	130
	/
	81
	137
	/
	86

	
	177 cm
	115
	/
	69
	121
	/
	74
	126
	/
	78
	130
	/
	81
	137
	/
	86

	
	180 cm
	115
	/
	70
	121
	/
	74
	127
	/
	79
	131
	/
	81
	138
	/
	86

	16 years
	151 cm
	112
	/
	68
	117
	/
	73
	123
	/
	77
	126
	/
	80
	133
	/
	84

	
	153 cm
	112
	/
	69
	118
	/
	73
	123
	/
	77
	127
	/
	80
	134
	/
	85

	
	155 cm
	112
	/
	69
	118
	/
	73
	124
	/
	78
	127
	/
	80
	134
	/
	85

	
	157 cm
	112
	/
	69
	118
	/
	74
	124
	/
	78
	127
	/
	80
	134
	/
	85

	
	161 cm
	113
	/
	69
	119
	/
	74
	124
	/
	78
	128
	/
	81
	135
	/
	86

	
	165 cm
	113
	/
	70
	119
	/
	74
	125
	/
	79
	129
	/
	81
	136
	/
	86

	
	170 cm
	114
	/
	70
	120
	/
	75
	126
	/
	79
	129
	/
	82
	136
	/
	86

	
	174 cm
	115
	/
	70
	121
	/
	75
	126
	/
	79
	130
	/
	82
	137
	/
	87

	
	176 cm
	115
	/
	70
	121
	/
	75
	127
	/
	80
	130
	/
	82
	137
	/
	87

	
	178 cm
	115
	/
	71
	121
	/
	75
	127
	/
	80
	130
	/
	82
	137
	/
	87

	
	180 cm
	115
	/
	71
	122
	/
	76
	127
	/
	80
	131
	/
	83
	138
	/
	87

	17 years
	151 cm
	113
	/
	69
	119
	/
	74
	124
	/
	79
	128
	/
	81
	135
	/
	86

	
	154 cm
	113
	/
	70
	119
	/
	74
	125
	/
	79
	128
	/
	81
	135
	/
	86

	
	155 cm
	113
	/
	70
	119
	/
	75
	125
	/
	79
	128
	/
	82
	135
	/
	86

	
	157 cm
	113
	/
	70
	119
	/
	75
	125
	/
	79
	129
	/
	82
	135
	/
	87

	
	161 cm
	114
	/
	70
	120
	/
	75
	126
	/
	80
	129
	/
	82
	136
	/
	87

	
	166 cm
	114
	/
	71
	120
	/
	75
	126
	/
	80
	129
	/
	83
	136
	/
	87

	
	170 cm
	115
	/
	71
	121
	/
	76
	126
	/
	80
	130
	/
	83
	137
	/
	88

	
	174 cm
	115
	/
	71
	121
	/
	76
	127
	/
	81
	130
	/
	83
	137
	/
	88

	
	176 cm
	115
	/
	71
	121
	/
	76
	127
	/
	81
	131
	/
	83
	138
	/
	88

	
	178 cm
	115
	/
	72
	121
	/
	77
	127
	/
	81
	131
	/
	84
	138
	/
	89

	
	181 cm
	116
	/
	72
	122
	/
	77
	128
	/
	81
	131
	/
	84
	138
	/
	89


Table S3a: Reference values for oscillometric ambulatory blood pressure monitoring according to sex and body height (modified from Wühl E, Witte K, Soergel M, Mehls O, Schaefer F. Distribution of 24-h ambulatory blood pressure in children: normalized reference values and role of body dimensions. J Hypertens 2002; 20: 1995-2007)
	BOYS
	Systolic 
	
	Diastolic
	
	Mean Arterial Pressure

	
	24 h
	
	day
	
	night
	
	24 h
	
	day
	
	night
	
	24 h
	
	day
	
	night

	Height
	P90
	P95
	P99
	
	P90
	P95
	P99
	
	P90
	P95
	P99
	
	P90
	P95
	P99
	
	P90
	P95
	P99
	
	P90
	P95
	P99
	
	P90
	P95
	P99
	
	P90
	P95
	P99
	
	P90
	P95
	P99

	120
	114
	117
	123
	
	122
	125
	133
	
	103
	106
	112
	
	74
	77
	83
	
	80
	82
	87
	
	61
	63
	66
	
	86
	89
	96
	
	93
	96
	101
	
	76
	79
	88

	125
	115
	118
	124
	
	122
	125
	132
	
	105
	108
	114
	
	74
	77
	82
	
	80
	82
	86
	
	61
	63
	67
	
	87
	90
	96
	
	93
	96
	101
	
	77
	80
	88

	130
	116
	119
	125
	
	122
	126
	132
	
	106
	110
	116
	
	74
	77
	82
	
	80
	82
	86
	
	62
	64
	68
	
	87
	90
	95
	
	93
	96
	100
	
	77
	81
	88

	135
	117
	120
	126
	
	122
	126
	132
	
	108
	111
	119
	
	74
	77
	82
	
	80
	82
	86
	
	63
	65
	69
	
	88
	90
	95
	
	93
	96
	100
	
	78
	81
	88

	140
	118
	121
	127
	
	123
	126
	132
	
	109
	113
	121
	
	75
	77
	82
	
	80
	82
	85
	
	63
	65
	70
	
	88
	91
	95
	
	93
	95
	100
	
	78
	81
	87

	145
	119
	123
	129
	
	124
	127
	133
	
	111
	114
	123
	
	75
	77
	82
	
	79
	81
	85
	
	64
	66
	70
	
	89
	91
	96
	
	93
	95
	100
	
	79
	81
	87

	150
	121
	124
	130
	
	125
	128
	134
	
	112
	116
	124
	
	75
	77
	82
	
	79
	81
	85
	
	64
	66
	70
	
	89
	91
	96
	
	93
	96
	100
	
	79
	81
	86

	155
	123
	126
	132
	
	127
	130
	136
	
	113
	117
	125
	
	75
	77
	82
	
	79
	81
	85
	
	64
	66
	70
	
	90
	92
	96
	
	94
	96
	100
	
	79
	82
	86

	160
	124
	127
	133
	
	129
	133
	139
	
	114
	118
	126
	
	75
	77
	82
	
	79
	81
	85
	
	64
	66
	70
	
	90
	93
	97
	
	95
	97
	101
	
	80
	82
	86

	165
	126
	129
	135
	
	132
	135
	142
	
	116
	119
	127
	
	75
	77
	82
	
	80
	82
	85
	
	64
	66
	70
	
	91
	93
	97
	
	95
	98
	102
	
	80
	82
	86

	170
	128
	131
	137
	
	134
	138
	145
	
	117
	121
	128
	
	75
	78
	82
	
	80
	82
	86
	
	64
	66
	70
	
	92
	94
	98
	
	97
	99
	103
	
	81
	83
	86

	175
	130
	133
	138
	
	136
	140
	147
	
	119
	122
	130
	
	75
	78
	83
	
	80
	83
	87
	
	64
	66
	70
	
	93
	95
	99
	
	98
	100
	104
	
	82
	83
	87

	180
	131
	134
	139
	
	138
	142
	149
	
	120
	124
	131
	
	76
	78
	83
	
	81
	83
	87
	
	64
	66
	70
	
	94
	96
	99
	
	99
	101
	106
	
	82
	84
	87

	185
	133
	135
	141
	
	140
	143
	151
	
	122
	125
	132
	
	76
	78
	83
	
	81
	84
	88
	
	64
	66
	70
	
	94
	96
	100
	
	100
	103
	107
	
	83
	84
	87


	GIRLS
	Systolic 
	
	Diastolic
	
	Mean Arterial Pressure

	
	24 h
	
	day
	
	night
	
	24 h
	
	day
	
	night
	
	24 h
	
	day
	
	night

	Height
	P90
	P95
	P99
	
	P90
	P95
	P99
	
	P90
	P95
	P99
	
	P90
	P95
	P99
	
	P90
	P95
	P99
	
	P90
	P95
	P99
	
	P90
	P95
	P99
	
	P90
	P95
	P99
	
	P90
	P95
	P99

	120
	112
	114
	119
	
	118
	120
	125
	
	103
	106
	110
	
	71
	72
	75
	
	80
	82
	85
	
	63
	65
	69
	
	84
	85
	88
	
	91
	93
	97
	
	77
	79
	85

	125
	113
	116
	120
	
	119
	121
	125
	
	104
	107
	111
	
	71
	73
	75
	
	80
	82
	85
	
	63
	65
	70
	
	84
	86
	89
	
	91
	94
	97
	
	77
	79
	84

	130
	114
	117
	121
	
	120
	122
	126
	
	106
	108
	113
	
	72
	73
	76
	
	80
	82
	85
	
	63
	66
	70
	
	85
	87
	90
	
	92
	94
	98
	
	77
	80
	84

	135
	115
	118
	122
	
	120
	123
	127
	
	107
	109
	115
	
	72
	74
	77
	
	80
	82
	86
	
	63
	66
	70
	
	86
	87
	91
	
	92
	94
	98
	
	77
	80
	85

	140
	116
	119
	123
	
	121
	124
	129
	
	107
	110
	116
	
	73
	75
	78
	
	80
	82
	86
	
	63
	66
	71
	
	86
	88
	91
	
	92
	95
	99
	
	77
	80
	85

	145
	117
	120
	125
	
	122
	125
	130
	
	108
	112
	118
	
	73
	75
	79
	
	80
	82
	86
	
	63
	66
	71
	
	87
	89
	92
	
	93
	95
	99
	
	78
	80
	85

	150
	119
	121
	126
	
	124
	127
	132
	
	110
	113
	119
	
	74
	76
	79
	
	80
	82
	86
	
	63
	66
	71
	
	87
	89
	93
	
	93
	95
	99
	
	78
	80
	85

	155
	120
	122
	127
	
	125
	128
	133
	
	110
	114
	120
	
	74
	76
	80
	
	80
	82
	86
	
	63
	66
	71
	
	88
	90
	93
	
	93
	95
	99
	
	78
	81
	85

	160
	121
	123
	128
	
	126
	129
	134
	
	111
	114
	120
	
	74
	76
	80
	
	80
	82
	86
	
	63
	65
	71
	
	88
	90
	93
	
	94
	96
	99
	
	79
	81
	85

	165
	122
	124
	128
	
	127
	130
	135
	
	112
	114
	119
	
	74
	76
	80
	
	80
	82
	85
	
	63
	65
	71
	
	89
	91
	94
	
	94
	96
	99
	
	79
	81
	85

	170
	123
	125
	129
	
	128
	130
	135
	
	112
	115
	119
	
	74
	76
	80
	
	80
	82
	85
	
	67
	71
	79
	
	90
	91
	94
	
	94
	96
	99
	
	80
	82
	85

	175
	124
	126
	129
	
	129
	131
	135
	
	113
	115
	119
	
	74
	76
	80
	
	80
	82
	85
	
	63
	65
	70
	
	90
	92
	94
	
	95
	96
	99
	
	80
	82
	86



Table S3b: Reference values for oscillometric ambulatory blood pressure monitoring according to sex and age (modified from Wühl E, Witte K, Soergel M, Mehls O, Schaefer F. Distribution of 24-h ambulatory blood pressure in children: normalized reference values and role of body dimensions. J Hypertens 2002; 20: 1995-2007)

	BOYS
	Systolic 
	
	Diastolic
	
	Mean Arterial Pressure

	
	24 h
	
	day
	
	night
	
	24 h
	
	day
	
	night
	
	24 h
	
	day
	
	night

	Age
	P90
	P95
	P99
	
	P90
	P95
	P99
	
	P90
	P95
	P99
	
	P90
	P95
	P99
	
	P90
	P95
	P99
	
	P90
	P95
	P99
	
	P90
	P95
	P99
	
	P90
	P95
	P99
	
	P90
	P95
	P99

	5,0
	113
	116
	123
	
	120
	123
	129
	
	103
	106
	112
	
	72
	74
	79
	
	79
	81
	85
	
	62
	65
	72
	
	86
	88
	94
	
	91
	94
	98
	
	75
	78
	84

	5,5
	114
	117
	123
	
	121
	123
	129
	
	104
	107
	113
	
	72
	75
	79
	
	79
	81
	85
	
	63
	66
	72
	
	86
	88
	94
	
	92
	94
	99
	
	75
	78
	85

	6,0
	115
	118
	124
	
	121
	124
	130
	
	105
	108
	115
	
	73
	75
	79
	
	79
	81
	85
	
	63
	66
	73
	
	86
	89
	95
	
	92
	95
	99
	
	76
	79
	86

	6,5
	115
	118
	125
	
	121
	124
	130
	
	106
	109
	116
	
	73
	75
	79
	
	80
	81
	85
	
	64
	66
	73
	
	86
	89
	95
	
	92
	95
	100
	
	77
	80
	86

	7,0
	116
	119
	125
	
	122
	125
	131
	
	106
	110
	117
	
	73
	75
	79
	
	80
	82
	85
	
	64
	67
	73
	
	87
	89
	95
	
	93
	95
	100
	
	77
	80
	87

	7,5
	116
	119
	126
	
	122
	125
	131
	
	107
	110
	118
	
	73
	75
	79
	
	80
	82
	85
	
	64
	67
	73
	
	87
	90
	95
	
	93
	96
	100
	
	78
	81
	87

	8,0
	117
	120
	127
	
	122
	125
	132
	
	107
	111
	118
	
	73
	75
	79
	
	80
	82
	85
	
	64
	67
	74
	
	87
	90
	95
	
	93
	96
	101
	
	78
	81
	88

	8,5
	117
	121
	127
	
	123
	126
	132
	
	108
	112
	119
	
	73
	75
	79
	
	80
	82
	85
	
	64
	67
	73
	
	88
	90
	96
	
	93
	96
	101
	
	78
	81
	88

	9,0
	118
	121
	128
	
	123
	126
	132
	
	109
	112
	120
	
	73
	75
	79
	
	80
	82
	85
	
	64
	67
	73
	
	88
	90
	96
	
	94
	96
	101
	
	79
	82
	88

	9,5
	118
	122
	128
	
	123
	127
	133
	
	109
	113
	120
	
	73
	75
	79
	
	80
	82
	85
	
	64
	67
	73
	
	88
	91
	96
	
	94
	96
	101
	
	79
	82
	88

	10,0
	119
	123
	129
	
	124
	127
	134
	
	110
	113
	121
	
	73
	75
	79
	
	80
	82
	85
	
	64
	67
	73
	
	88
	91
	96
	
	94
	96
	101
	
	79
	82
	88

	10,5
	120
	123
	130
	
	125
	128
	135
	
	110
	114
	121
	
	74
	76
	79
	
	79
	82
	85
	
	64
	67
	72
	
	89
	91
	96
	
	94
	96
	101
	
	79
	82
	88

	11,0
	121
	125
	131
	
	126
	129
	136
	
	111
	115
	122
	
	74
	76
	79
	
	79
	82
	85
	
	64
	67
	72
	
	89
	91
	96
	
	94
	97
	101
	
	79
	82
	87

	11,5
	122
	126
	133
	
	127
	130
	137
	
	112
	115
	123
	
	74
	76
	79
	
	79
	82
	85
	
	64
	67
	72
	
	89
	92
	96
	
	94
	97
	101
	
	79
	82
	87

	12,0
	124
	127
	134
	
	128
	132
	139
	
	113
	116
	123
	
	74
	76
	80
	
	80
	82
	85
	
	64
	67
	71
	
	90
	92
	96
	
	95
	97
	102
	
	80
	82
	87

	12,5
	125
	129
	135
	
	130
	133
	140
	
	114
	117
	124
	
	74
	76
	80
	
	80
	82
	85
	
	64
	66
	71
	
	90
	92
	96
	
	95
	98
	102
	
	80
	82
	87

	13,0
	126
	130
	137
	
	131
	135
	141
	
	115
	119
	125
	
	74
	76
	80
	
	80
	82
	86
	
	64
	66
	71
	
	91
	93
	97
	
	96
	98
	102
	
	80
	83
	87

	13,5
	128
	131
	138
	
	133
	136
	143
	
	116
	120
	127
	
	74
	76
	80
	
	80
	82
	86
	
	64
	66
	71
	
	91
	93
	97
	
	96
	99
	103
	
	81
	83
	87

	14,0
	129
	133
	140
	
	134
	138
	144
	
	118
	121
	128
	
	75
	77
	80
	
	80
	82
	86
	
	64
	66
	71
	
	92
	94
	97
	
	97
	99
	103
	
	81
	83
	87

	14,5
	131
	134
	141
	
	136
	139
	146
	
	119
	122
	129
	
	75
	77
	80
	
	80
	82
	86
	
	64
	66
	71
	
	92
	94
	98
	
	98
	100
	104
	
	81
	83
	87

	15,0
	132
	135
	142
	
	137
	141
	147
	
	120
	123
	130
	
	75
	77
	81
	
	81
	83
	87
	
	64
	66
	71
	
	93
	95
	98
	
	98
	101
	105
	
	81
	83
	87

	15,5
	133
	137
	143
	
	139
	142
	149
	
	121
	125
	131
	
	75
	77
	81
	
	81
	83
	87
	
	64
	66
	70
	
	93
	95
	99
	
	99
	101
	105
	
	81
	83
	86

	16,0
	135
	138
	145
	
	140
	144
	150
	
	122
	126
	132
	
	76
	78
	81
	
	81
	83
	88
	
	64
	66
	70
	
	94
	96
	99
	
	100
	102
	106
	
	82
	83
	86

	GIRLS
	Systolic 
	
	Diastolic
	
	Mean Arterial Pressure

	
	24 h
	
	day
	
	night
	
	24 h
	
	day
	
	night
	
	24 h
	
	day
	
	night

	Age
	P90
	P95
	P99
	
	P90
	P95
	P99
	
	P90
	P95
	P99
	
	P90
	P95
	P99
	
	P90
	P95
	P99
	
	P90
	P95
	P99
	
	P90
	P95
	P99
	
	P90
	P95
	P99
	
	P90
	P95
	P99

	5,0
	112
	115
	120
	
	118
	121
	126
	
	105
	108
	115
	
	72
	74
	78
	
	80
	82
	86
	
	66
	69
	74
	
	85
	87
	91
	
	92
	95
	99
	
	77
	79
	84

	5,5
	113
	116
	121
	
	119
	122
	126
	
	106
	109
	115
	
	72
	74
	78
	
	80
	82
	86
	
	65
	68
	74
	
	85
	87
	91
	
	92
	95
	99
	
	77
	79
	84

	6,0
	114
	116
	122
	
	120
	122
	127
	
	106
	110
	116
	
	72
	74
	78
	
	80
	82
	86
	
	65
	68
	74
	
	85
	87
	91
	
	92
	94
	99
	
	77
	79
	84

	6,5
	114
	117
	122
	
	120
	123
	128
	
	107
	110
	117
	
	72
	74
	78
	
	80
	82
	86
	
	65
	68
	73
	
	85
	87
	91
	
	92
	94
	99
	
	77
	80
	84

	7,0
	115
	118
	123
	
	121
	123
	128
	
	107
	111
	117
	
	72
	74
	78
	
	80
	82
	86
	
	65
	67
	73
	
	85
	87
	91
	
	92
	94
	98
	
	77
	80
	84

	7,5
	116
	118
	124
	
	121
	124
	129
	
	108
	111
	118
	
	72
	74
	78
	
	80
	82
	86
	
	64
	67
	73
	
	86
	87
	91
	
	92
	94
	98
	
	77
	80
	84

	8,0
	116
	119
	124
	
	122
	124
	130
	
	108
	111
	118
	
	72
	74
	78
	
	80
	82
	85
	
	64
	67
	72
	
	86
	88
	91
	
	92
	94
	98
	
	77
	80
	84

	8,5
	117
	119
	125
	
	122
	125
	130
	
	108
	112
	119
	
	72
	74
	78
	
	80
	82
	85
	
	64
	67
	72
	
	86
	88
	91
	
	92
	94
	98
	
	77
	80
	84

	9,0
	117
	120
	125
	
	122
	125
	131
	
	109
	112
	119
	
	73
	74
	78
	
	80
	82
	85
	
	64
	67
	72
	
	86
	88
	91
	
	92
	94
	98
	
	77
	80
	84

	9,5
	118
	121
	126
	
	123
	126
	131
	
	109
	113
	120
	
	73
	75
	78
	
	79
	81
	85
	
	64
	67
	72
	
	86
	88
	91
	
	92
	94
	98
	
	78
	80
	85

	10,0
	118
	121
	127
	
	123
	126
	132
	
	109
	113
	120
	
	73
	75
	78
	
	79
	81
	85
	
	64
	66
	72
	
	86
	88
	92
	
	92
	94
	98
	
	78
	80
	85

	10,5
	119
	122
	127
	
	124
	127
	132
	
	110
	113
	120
	
	73
	75
	78
	
	79
	81
	85
	
	64
	66
	72
	
	87
	89
	92
	
	92
	94
	98
	
	78
	80
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